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 सारांश 

भारत का ग्रामीण समाज वलिंग, िगग, जावत, स्थाविक पहुँच और सिंसाधि-असमािता की जविल सिंरचिाओिं से प्रभावित है। 

मवहलाओिं की आवथगक भागीदारी बढ़ी है, पर िास्तविक सामावजक-आवथगक उन्नयि तभी मािा जाएगा जब आय, पररसिंपवि-

अवधकार, वििीय समािेशि, स्वास्थ्य, गररमा, गवतशीलता और विणगय-क्षमता में स्थायी सुधार वदखाई दे। यह शोध-पत्र भारत 

के ग्रामीण पररदृश्य के वितीयक आुँकडोिं पर आधाररत एक भौगोवलक विशे्लषण है, वजसमें दीिदयाल अिंत्योदय योजिा - 

राष्ट्र ीय ग्रामीण आजीविका वमशि (DAY-NRLM), विकवसत भारत गारिंिी फॉर रोज़गार एििं आजीविका वमशि - ग्रामीण (VB 

G-RAM G) पूिग िाम मिरेगा , प्रधािमिंत्री आिास योजिा - ग्रामीण (PMAY-G) और स्वच्छ भारत वमशि - ग्रामीण (SBM-

G) के माध्यम से मवहला सशक्तीकरण की प्रविया को समझा गया है। अध्ययि से स्पष्ट् है वक योजिाओिं का प्रभाि केिल 

िीवत-प्रािधािोिं पर िही िं, बल्कि बैंवकिं ग पहुँच, सिंस्थागत घित्व, सडक-सिंपकग , प्रशासविक क्षमता, वपतृसिात्मक मािदिंडोिं और 

के्षत्रीय विकास स्तर पर भी विभगर करता है। दवक्षण और कुछ पूिी राज्ोिं में पररणाम अपेक्षाकृत बेहतर हैं, जबवक अिेक मध्य, 

उिरी तथा दुगगम के्षत्रोिं में लाभ का विस्तार असमाि है। विष्कषगतः , ग्रामीण विकास योजिाएुँ  मवहला सशक्तीकरण की 

महत्त्वपूणग िाहक हैं, पर उिका प्रभाि स्थािविशेष की सामावजक-भौगोवलक पररल्कस्थवतयोिं के अिुरूप वियान्वयि पर विभगर 

करता है। 

 

मुख्य शब्द :-  मवहला सशक्तीकरण, ग्रामीण विकास, सामावजक-आवथगक उन्नयि, भौगोवलक अध्ययि, स्वयिं सहायता समूह, 

विकवसत भारत गारिंिी फॉर रोज़गार एििं आजीविका वमशि - ग्रामीण (VB G-RAM G) पूिग िाम मिरेगा , ग्रामीण आिास, 

ग्रामीण स्वच्छता
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1.प्रस्तािना 

भारतीय ग्रामीण अथगव्यिस्था में मवहलाओिं का योगदाि 

कें द्रीय है, वकिं तु यह योगदाि अक्सर अदृश्य और कम 

मूल्ािंवकत रहा है। कृवष, पशुपालि, घरेलू श्रम, जल-ईिंधि 

सिंग्रह, देखभाल और पूरक आय-सृजि जैसी गवतविवधयोिं में 

उिकी विरिंतर भागीदारी के बािजूद सिंपवि-अवधकार, 

पाररश्रवमक, वशक्षा, तकिीकी पहुँच और विणगय-विमागण में 

उिकी ल्कस्थवत अपेक्षाकृत कमजोर रहती है. इसीवलए ग्रामीण 

मवहला-उन्नयि केिल कल्ाण का िही िं, बल्कि विकास-

न्याय और स्थाविक समािता का प्रश्न है। 

यवद भारत में मवहलाओिं की कायग-भागीदारी के दीघगकालीि 

पररदृश्य को देखें तो असमािता और पररितगि दोिोिं साथ-

साथ वदखाई देते हैं। “भारत में मवहला और पुरुष” के 

अिुसार जिगणिा 2011 में मवहलाओिं की कायग-भागीदारी 

दर 25.51 प्रवतशत थी, जबवक ग्रामीण मवहलाओिं की कायग-

भागीदारी दर 30.02 प्रवतशत दजग की गई थी. इसके बावजूद 

आवधिक श्रम बल सवेक्षण (periodic labour force 

survey (PLFS) 2023-24 में 15 िषग और उससे अवधक 

आयु की मवहलाओिं की समग्र श्रम-शल्कक्त भागीदारी दर 41.7 

प्रवतशत तथा ग्रामीण मवहलाओिं की श्रम-शल्कक्त भागीदारी दर 

47.6 प्रवतशत दजग की गई. 1 यह िृल्कि महत्वपूणग है, परिं तु इसे 

स्वतः  सशक्तीकरण िही िं मािा जा सकता, क्ोिंवक श्रम में 

भागीदारी के साथ आय की गुणििा, कायग की ल्कस्थरता, 

पररसिंपवि पर वियिंत्रण, बैंवकिं ग पहुँच, समय-बचत, सुरक्षा, 

गररमा और सामुदावयक प्रवतविवधत्व जैसे पहलुओिं का भी 

मूल्ािंकि आिश्यक है। 

इसी वबिंदु पर ग्रामीण विकास योजिाएुँ  िीवत-उपकरण के 

रूप में अत्यिंत महत्त्वपूणग बिती हैं। ये योजिाएुँ  मवहलाओिं को 

रोजगार, ऋण, आिास, शौचालय, स्व-सहायता समूह, 

वडवजिल वििीय सेिाओिं, आजीविका प्रवशक्षण और 

सामुदावयक मिंचोिं से जोडती हैं। परिं तु इि योजिाओिं का 

प्रभाि प्रते्यक के्षत्र में समाि िही िं होता। वकसी राज् या वजले 

में बैंक शाखाओिं का घित्व, स्वयिं सहायता समूहोिं का 

इवतहास, पिंचायतोिं की सवियता, पररिहि-सिंपकग , साक्षरता 

स्तर, जातीय-सामावजक सिंरचिा और वपतृसिात्मक वियिंत्रण 

की तीव्रता-ये सब योजिा-लाभ की प्रकृवत और गहराई को 

प्रभावित करते हैं. 2 अतः  मवहलाओिं के सामावजक-आवथगक 

उन्नयि का अध्ययि यवद भौगोवलक दृवष्ट् से वकया जाए, तभी 

यह स्पष्ट् होता है वक “एक ही योजिा” अलग-अलग स्थािोिं 

पर अलग पररणाम क्ोिं उत्पन्न करती है। 

यह शोध-पत्र इसी दृवष्ट्कोण से तैयार वकया गया है। इसका 

उदे्दश्य ग्रामीण विकास योजिाओिं की भूवमका का केिल 

िणगि करिा िही िं, बल्कि यह समझिा है वक वकस प्रकार ये 

योजिाएुँ  विवभन्न ग्रामीण के्षत्रोिं में मवहलाओिं की आवथगक 

ल्कस्थवत, सामावजक प्रवतष्ठा, विणगय-क्षमता, सुरक्षा, समय-

उपयोग और सािगजविक सहभावगता को बदलती हैं। विशेष 

रूप से दीिदयाल अिंत्योदय योजिा-राष्ट्र ीय ग्रामीण 

आजीविका वमशि, धवकधसत भारत गारंटी फॉर रोज़गार एवं 

आजीधवका धमशन - ग्रामीण (VB G-RAM G), प्रधािमिंत्री 

आिास योजिा-ग्रामीण (PMAY-G) और स्वच्छ भारत 

वमशि-ग्रामीण (SBM-G) का तुलिात्मक विशे्लषण इस 

अध्ययि का आधार है। 

 

उपर्युक्त धित्र 1.1 र्ह दशाुता है धक भारत में ग्रामीण धवकास 

र्ोजनाओ ंका प्रभाव स्थाधनक रूप से असमान है। दधक्षण 

और कय छ पूवी राज्ो ंमें जहााँ संस्थागत ढााँिा, मधहला समूहो ं

 
1 सािंल्किकी और कायगिम कायागन्वयि मिंत्रालय, भारत सरकार, िावषगक 

ररपोिग पर पे्रस िोि, आिवधक श्रम बल सिेक्षण (जुलाई 2023-जूि 2024) 

5 (िई वदल्ली, 2024)। 

की सधिर्ता और बैंधकंग पहाँि मजबूत है, वहााँ उच्च प्रभाव 

के्षत्र धदखाई देते हैं। इसके धवपरीत, मध्य और उत्तरी भारत 

के कई राज्ो ंमें सामाधजक-आधथुक बािाओ,ं धपतृसत्तात्मक 

संरिना और प्रशासधनक सीमाओ ंके कारण र्ोजनाओ ंका 

2 A. अमरेंद्र रेड्डी और धमग पाल मवलक, "ए ररवू्य ऑफ एसएचजी-बैंक 

वलिंकेज प्रोग्राम इि इिंवडया" 7 (2) इिंवडयि जिगल ऑफ इिंडल्कररयल 

इकोिॉवमक्स एिं ड डेिलपमेंि 1, 3-5 (2011)। 
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प्रभाव अपेक्षाकृत सीधमत र्ा मध्यम स्तर का है। 

2. अध्ययन के उदे्दश्य, पररकल्पना एिं शोध-पद्धहत 

यह शोध-पत्र तीि उदे्दश्योिं पर आधाररत है: चयवित ग्रामीण 

विकास योजिाओिं के माध्यम से मवहलाओिं के सामावजक-

आवथगक उन्नयि का विशे्लषण; योजिाओिं के प्रभाि में के्षत्रीय-

विषमता की पहचाि; और यह वदखािा वक मवहला 

सशक्तीकरण केिल योजिा-प्राल्कि से िही िं, बल्कि स्थािीय 

भौगोवलक और सिंस्थागत सिंदभग से भी विधागररत होता है। 

अध्ययि की कें द्रीय पररकल्पिा यह है वक ग्रामीण विकास 

योजिाएुँ  मवहलाओिं के सामावजक-आवथगक उन्नयि में 

सकारात्मक भूवमका विभाती हैं, वकिं तु उिका प्रभाि सभी 

के्षत्रोिं में समाि िही िं होता। जहाुँ बैंवकिं ग और प्रशासविक पहुँच 

बेहतर है, मवहला समूहोिं की सिंस्थागत जडें मजबूत हैं, सडक 

और वडवजिल सिंपकग  उपलब्ध हैं तथा स्थािीय समाज में 

मवहलाओिं की गवतशीलता अपेक्षाकृत अवधक स्वीकृत है, 

िहाुँ योजिाओिं का प्रभाि अवधक गहरा वदखाई देता है। 

इसके विपरीत, जहाुँ सामावजक ििंचिा, भौवतक दुगगमता और 

सिंस्थागत कमी एक साथ उपल्कस्थत हैं, िहाुँ योजिाओिं का 

लाभ सीवमत या सतही रह सकता है। 

पिवतगत रूप से यह अध्ययि िणगिात्मक-विशे्लषणात्मक 

तथा वितीयक स्रोत-आधाररत है। इसके वलए ग्रामीण विकास 

मिंत्रालय, ग्रामीण विकास विभाग, पे्रस सूचिा बू्यरो, सांख्यिकी 

और कारु्िम कार्ाुन्वर्न मंत्रालर् (MOSPI), राष्ट्र ीर् कृधि 

और ग्रामीण धवकास बैंक (NABARD) तथा स्वच्छ भारत 

वमशि से जुडे आवधकाररक दस्तािेज़ोिं का उपयोग वकया 

गया है। इसके अवतररक्त मवहला सशक्तीकरण, स्वयिं 

सहायता समूहोिं और गारंटी फॉर रोज़गार एंड आजीधवका 

धमशन - ग्रामीण (G-RAM JI पूवु नाम मनरेगा ) के प्रभाि 

पर प्रकावशत शोध-लेखोिं की भी सहायता ली गई है. 3 

विशे्लषण की इकाई भारत के ग्रामीण राज्/के्षत्र हैं, और 

वििेचि में योजिागत सिंकेतकोिं, राज्िार वभन्नताओिं, 

सिंस्थागत पहुँच तथा सामावजक-स्थाविक सिंदभों को साथ 

रखकर पढ़ा गया है। इस प्रकार, प्रसु्तत अध्ययि “स्थाविक 

तुलिा” और “योजिागत प्रभाि” दोिोिं को एक ही 

विशे्लषणात्मक ढाुँचे में ग्रहण करता है। 

3. सामाहजक-आहथिक उन्नयन और भूगोल: एक 

िैचाररक रूपरेिा 

“सामावजक-आवथगक उन्नयि” का अथग केिल आय में िृल्कि 

िही िं है। ग्रामीण मवहलाओिं के सिंदभग में इसका आशय 

आजीविका के अिसर, बचत और ऋण की पहुँच, पररसिंपवि 

पर अवधकार, सुरवक्षत आिास, स्वच्छता, स्वास्थ्य-सिंबिंधी 

सुविधा, गररमा, सािगजविक उपल्कस्थवत, सामूवहक सिंगठि, 

तथा घरेलू और सामुदावयक विणगयोिं में भागीदारी से है। यवद 

 
3 Id.; रिं जुला बाली सै्वि और फैि यािंग िालेंविि, "क्ा माइिोफाइिेंस 

मवहलाओिं को सशक्त बिाता है? भारत में स्वयिं सहायता समूहोिं से साक्ष्य" 

23 एप्लाइड इकोिॉवमक्स की अिंतरागष्ट्र ीय समीक्षा 541 (2009); अशोक 

कोई योजिा मवहलाओिं की कमाई बढ़ाती है परिं तु उस आय 

पर वियिंत्रण पुरुषोिं के हाथ में रहता है, तो उन्नयि आिंवशक 

ही मािा जाएगा। इसी तरह यवद आिास या शौचालय का 

विमागण हो जाए, पर जलापूवतग, रखरखाि या स्वावमत्व-सुरक्षा 

ि हो, तो योजिा का सामावजक प्रभाि सीवमत रह सकता है। 

यही िं भूगोल की भूवमका विणागयक हो जाती है। वकसी भी 

योजिा का वियान्वयि विवशष्ट् स्थािोिं, बल्कस्तयोिं, पिंचायतोिं और 

राज्ोिं में वभन्न पररल्कस्थवतयोिं के बीच होता है। सडक-सिंपकग , 

बैंक-दूरी, बाजार-विकिता, भू-आकृवत, जल-स्रोत, बसािि-

पैििग, प्रशासविक घित्व, वशक्षा और सामावजक सिंरचिा 

जैसी ल्कस्थवतयाुँ तय करती हैं वक मवहलाएुँ  योजिा तक पहुँचेंगी 

या िही िं, और पहुँचिे पर लाभ वकस रूप में प्राि होगा. 4 

उदाहरण के वलए, स्वयिं सहायता समूह तभी सुदृढ़ होते हैं 

जब वियवमत बैठक, बैंक-सम्पकग , प्रवशक्षण, विपणि और 

सामावजक पूिंजी उपलब्ध हो। यह प्रायः  उि के्षत्रोिं में अवधक 

सफल होता है जहाुँ स्थािीय सिंस्थाएुँ  सविय होिं और 

मवहलाओिं की सामूवहक उपल्कस्थवत सामावजक रूप से 

स्वीकृत हो। इसी प्रकार VB- G RAM G मवहलाओिं को 

स्थािीय स्तर पर मजदूरी-अिसर देता है, परिं तु उसका 

िास्तविक लाभ िहाुँ अवधक होता है जहाुँ कायगस्थल विकि 

होिं, भुगताि व्यिस्था अपेक्षाकृत समयबि हो और मवहला 

श्रम को सामावजक मान्यता प्राि हो। ग्रामीण आिास और 

शौचालय योजिाओिं के मामले में भूवम-अवधकार, जल 

उपलब्धता, विमागण सामग्री, तकिीकी सहायता और ग्राम-

स्तरीय प्रशासविक क्षमता पररणामोिं को प्रभावित करते हैं। 

इसवलए भौगोवलक अध्ययि यह बताता है वक िीवत का 

प्रभाि “कहाुँ”, “वकस पर” और “वकस तीव्रता से” पडता है। 

4. ग्रामीण हिकास योजनाएँ और महिलाओ ंका उन्नयन 

4.1 र्दीनर्दयाल अंत्योर्दय योजना - राष्ट्र ीय ग्रामीण 

आजीहिका हमशन, स्वयं सिायता समूि और हित्तीय 

समािेशन 

मवहलाओिं के आवथगक उन्नयि की दृवष्ट् से दीनदर्ाल अंत्योदर् 

र्ोजना - राष्ट्र ीर् ग्रामीण आजीधवका धमशन (DAY-NRLM) 

सबसे कें द्रीय योजिाओिं में से एक है, क्ोिंवक यह गरीब 

ग्रामीण मवहलाओिं को स्वयिं सहायता समूहोिं के माध्यम से 

सामूवहक सिंगठि, बचत, बैंक-वलिंवकिं ग, ऋण, उद्यवमता और 

सामुदावयक िेतृत्व से जोडती है। माचग 2024 तक लगभग 

10.04 करोड मवहलाओिं को 90.83 लाख स्वयिं सहायता 

समूहोिं में सिंगवठत वकया जा चुका था. यह आुँकडा अपिे आप 

में दशागता है वक भारत के ग्रामीण पररदृश्य में मवहला-सिंगठि 

का सबसे बडा सिंस्थागत ढाुँचा स्वरं् सहार्ता समूह (SHG) 

िेििकग  के रूप में विकवसत हो चुका है। केिल समूह-विमागण 

ही िही िं, बल्कि वििीय प्रिाह भी उले्लखिीय है-वििीय िषग 

2023-24 में 56.63 लाख मवहला स्वरं् सहार्ता समूह 

पिंकज और रुल्किणी तन्खा, "मवहला श्रवमकोिं पर िरेगा के सशल्कक्तकरण 

प्रभाि: चार राज्ोिं में एक अध्ययि" 45 (30) आवथगक और राजिीवतक 

सािावहक 45 (2010)। 
4 A. अमरेंद्र रेड्डी और धमग पाल मवलक, सुप्रा िोि 4 3-5 पर। 
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(SHG) को बैंकोिं िारा 2,08,933.28 करोड रुपये का ऋण 

वितररत वकया गया. 5 इसके साथ ही माचग 2024 तक 

1,27,053 से अवधक BC सल्कखयोिं की तैिाती और लगभग 

1.35 लाख मवहला बैंवकिं ग सिंिाददाताओिं (female 

business correspondents or BANK SAKHI) का पूल 

ग्रामीण वििीय समािेशि के लैंवगक आयाम को मजबूत 

करता है. 

िाबाडग के अिुसार स्वरं् सहार्ता समूह (SHG)-बैंक वलिंकेज 

कायगिम देश के लगभग 100 वमवलयि पररिार तक पहुँचिे 

िाला विश्व का सबसे बडा समल्कन्वत माइिोफाइिेंस कायगिम 

बि चुका है और 84 प्रवतशत से अवधक समूह विशेष रूप से 

मवहलाओिं के हैं. यह तथ्य इस बात को रेखािंवकत करता है वक 

सूक्ष्म-विि, बचत-सिंसृ्कवत और सामुदावयक ऋण-प्रबिंधि िे 

ग्रामीण मवहलाओिं के वलए बैंवकिं ग प्रणाली के दरिाजे खोले 

हैं। इससे पहले, अवधकािंश गरीब ग्रामीण मवहलाएुँ   

 

अिौपचाररक साहूकारोिं, पाररिाररक विभगरता या स्वयिं की 

िगण्य बचत तक सीवमत रहती थी िं। SHG मॉडल िे इस 

विभगरता को आिंवशक रूप से तोडा है। 

शोध-सावहत्य भी इस प्रिृवि की पुवष्ट् करता है। रिं जुला बाली 

से्वि और फैि यािंग िालेंविि िे SHG-सदस्यता को 

मवहलाओिं के विणगयात्मक सशक्तीकरण से जोडा है, जबवक 

डीवििंगर और वलयू िे भारत में ििाचारी SHG मॉडल के 

आवथगक और सामावजक प्रभािोिं को सकारात्मक बताया है| 

इि अध्ययिोिं से स्पष्ट् है वक स्वरं् सहार्ता समूह (SHG) 

केिल ऋण-सिंरचिा िही िं, बल्कि सामावजक पूिंजी, सामूवहक 

सौदेबाजी और आत्मविश्वास का माध्यम भी है। समूह-

आधाररत बचत और ऋण-चि मवहलाओिं को घरेलू उपभोग, 

लघु उद्यम, पशुपालि, वकरािा, वसलाई, खाद्य-प्रसिंस्करण, 

कृवष-आधाररत पूरक गवतविवधयोिं और आकल्किक सिंकि-

प्रबिंधि के वलए सिंसाधि उपलब्ध कराते हैं।6 

 

 

चित्र 1. 1: राज्वार मधहला स्वरं् सहार्ता समूहो ंको ऋण-

धवतरण का तयलनात्मक प्रधतरूप (2023–24) 

भौगोवलक दृवष्ट् से स्वरं् सहार्ता समूह (SHG) और ऋण-

वितरण का विस्तार समरूप िही िं है। 2023-24 के राज्िार 

आुँकडे वदखाते हैं वक आिंध्र प्रदेश, किागिक, पविम बिंगाल, 

तेलिंगािा, तवमलिाडु और ओवडशा जैसे राज्ोिं में मवहला 

SHGs को बडे पैमािे पर ऋण-वितरण हआ, जबवक कई 

पिगतीय या सिंस्थागत रूप से कमजोर राज्ोिं में यह मात्रा कम 

रही. 7 रेड्डी और मवलक िे भी स्वरं् सहार्ता समूह (SHG)-

बैंक वलिंकेज कायगिम में दवक्षण भारत की ऐवतहावसक बढ़त 

और के्षत्रीय असमािता को रेखािंवकत वकया है. 8 अतः  

दीनदर्ाल अंत्योदर् र्ोजना - राष्ट्र ीर् ग्रामीण आजीधवका 

धमशन (DAY-NRLM) का प्रभाि “स्थाविक सिंस्थागत घित्व” 

पर बहत विभगर करता है। 

 
5 ग्रामीण विकास विभाग, भारत सरकार, योजिाओिं का प्रमुख सिंकेतक और 

विशे्लषणात्मक अिलोकि (2023-24) 18 (ग्रामीण विकास मिंत्रालय, िई 

वदल्ली, 2025)। 
6 NABARD, micro credit innovation 
https://www.nabard.org 

4.2 चिकचित भारत गारंटी फॉर रोज़गार एिं 

आजीचिका चमशन - ग्रामीण (VB G-RAM G) और श्रम-

आधाररत सशक्तीकरण 

VB-G-RAM G मवहलाओिं के वलए एक अलग प्रकार का 

अिसर प्रदाि करती है। यह योजिा मजदूरी-आधाररत 

सािगजविक रोजगार के माध्यम से ग्रामीण पररिारोिं को आय-

सुरक्षा देती है, साथ ही मवहलाओिं को स्थािीय स्तर पर 

िेतियुक्त कायग में भाग लेिे का अिसर भी देती है। 

आवधकाररक उिर के अिुसार राष्ट्र ीय स्तर पर मवहलाओिं की 

भागीदारी दर 2019-20 में 54.79 प्रवतशत थी, जो 2023-

24 में बढ़कर 58.89 प्रवतशत हो गई. 9 यह िृल्कि महत्त्वपूणग 

है क्ोिंवक कािूि के अिुसार कम-से-कम एक-वतहाई 

लाभावथगयोिं का मवहला होिा आिश्यक है; राष्ट्र ीय स्तर पर 

7 ग्रामीण विकास विभाग, भारत सरकार, योजिाओिं का प्रमुख सिंकेतक और 

विशे्लषणात्मक अिलोकि (2023-24) 17-18 (ग्रामीण विकास मिंत्रालय, 

िई वदल्ली, 2025)। 
8 A. अमरेंद्र रेड्डी और धमग पाल मवलक, सुप्रा िोि 4 3-5 पर। 
9 भारत सरकार, राज् सभा अतारािंवकत प्रश्न सिंिा 2207, मिरेगा में 

मवहलाओिं की भागीदारी 1 (9 अगस्त, 2024)। 
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िास्तविक भागीदारी इस नू्यितम सीमा से काफी ऊपर रही 

है. 10 

VB-G-RAM G का मवहला-उन्नयि में योगदाि अिेक स्तरोिं 

पर वदखाई देता है। यह स्थािीय मजदूरी-अिसर, सिंकि-

कालीि िकद प्रिाह, बैंक खाते से जुडाि और सािगजविक 

कायगस्थल पर मवहलाओिं की दृश्यता बढ़ाती है। ग्राम-के्षत्र के 

भीतर काम उपलब्ध होिे से यात्रा-दूरी और सुरक्षा जोल्कखम 

भी कम होते हैं। अशोक पिंकज और रुल्किणी तन्खा िे चार 

राज्ोिं के अध्ययि में वदखाया वक िरेगा िे मवहला श्रवमकोिं के 

आत्मविश्वास, आय-सहयोग और घरेलू मान्यता पर 

सकारात्मक प्रभाि डाला. 11 

वफर भी भौगोवलक विषमता यहाुँ भी बहत स्पष्ट् है। 2023-

24 के राज्िार आुँकडोिं में केरल में मवहलाओिं की भागीदारी 

89.27 प्रवतशत, तवमलिाडु में 86.66 प्रवतशत, पुडुचेरी में 

87.39 प्रवतशत, राजस्थाि में 68.71 प्रवतशत और वहमाचल 

प्रदेश में 64.07 प्रवतशत थी; इसके विपरीत जमू्म-कश्मीर में 

32.16 प्रवतशत, उिर प्रदेश में 42.26 प्रवतशत, मध्य प्रदेश 

में 43.32 प्रवतशत तथा महाराष्ट्र  में 43.94 प्रवतशत भागीदारी 

दजग की गई. 12 इससे यह स्पष्ट् है वक मवहला-उनु्मख श्रम-

अिसर उपलब्ध होिे के बािजूद सामावजक-सािंसृ्कवतक 

और सिंस्थागत पररपे्रक्ष्य पररणामोिं को बदल देता है। जहाुँ 

मवहला श्रम की सािगजविक स्वीकृवत अवधक है, िहाुँ 

भागीदारी ऊुँ ची है; जहाुँ वपतृसिात्मक वियिंत्रण, घरेलू 

देखभाल-भार, भुगताि-विलिंब, कायग-उपलब्धता की 

अविवितता या प्रशासविक कमजोरी अवधक है, िहाुँ 

भागीदारी अपेक्षाकृत कम रहती है। 

इसवलए VB-G-RAM G का भूगोल हमें यह वसखाता है वक 

“काम का अवधकार” तभी मवहला-सशक्तीकरण में 

रूपािंतररत होता है जब िह स्थािीय सामावजक व्यिस्था के 

भीतर उपयोगी, सुलभ और सम्मािजिक बि सके। VB-G-

RAM G का प्रभाि रोजगार से आगे जाकर पररिार में 

मवहलाओिं की मोल-भाि क्षमता, सिंकिकालीि आय-ल्कस्थरता 

और ग्रामीण सािगजविक के्षत्र में उिकी दृश्यता तक पहुँचता 

है; परिं तु यही प्रभाि स्थािविशेष के अिुसार बदलता भी है। 

4.3 प्रधानमंत्री आिास योजना-ग्रामीण (PMAY-G) 

और पररसंपहत्त-अहधकार 

ग्रामीण मवहला-उन्नयि की चचाग में आिास को प्रायः  कम 

महत्व वदया जाता है, जबवक सुरवक्षत और स्वावमत्व-सिंबि 

आिास सामावजक प्रवतष्ठा, घरेलू सुरक्षा, स्वास्थ्य, विजी 

जीिि, िैिावहक ल्कस्थवत और पररिार के भीतर शल्कक्त-सिंतुलि 

पर गहरा प्रभाि डालता है। प्रिानमंत्री आवास र्ोजना - 

ग्रामीण (PMAY-G) की एक महत्वपूणग विशेषता यह है वक 

 
10 Id. at 1. 
11 (क) अशोक पिंकज और रुल्किणी तन्खा, "मवहला श्रवमकोिं पर िरेगा के 

सशल्कक्तकरण प्रभाि: चार राज्ोिं में एक अध्ययि" 45 (30) आवथगक और 

राजिीवतक सािावहक 45, 45-55 (2010)।  
12 भारत सरकार, राज् सभा अतारािंवकत प्रश्न सिंिा 2207, मिरेगा में 

मवहलाओिं की भागीदारी 3 (9 अगस्त, 2024)। 
13 पत्र सूचिा कायागलय, प्रधािमिंत्री आिास योजिा-ग्रामीण के तहत मवहला 

मावलक, 1 अगस्त, 2023, यहािं उपलब्ध है: 

घर का आििंिि सामान्यतः  पवत-पत्नी के सिंयुक्त िाम पर 

वकया जाता है, और कुछ पररल्कस्थवतयोिं में घर केिल मवहला 

के िाम भी आििंवित वकया जा सकता है. 13 यह प्रािधाि 

महत्त्वपूणग है क्ोिंवक ग्रामीण भारत में भूवम और मकाि पर 

औपचाररक स्वावमत्व परिंपरागत रूप से पुरुष-प्रधाि रहा है। 

आवधकाररक जािकारी के अिुसार 28.07.2023 तक 

प्रिानमंत्री आवास र्ोजना - ग्रामीण (PMAY-G) के अिंतगगत 

पूणग हए 2.41 करोड घरोिं में से 1,66,83,755 घर-अथागत 

69.08 प्रवतशत-या तो केिल मवहला के िाम थे या पवत-पत्नी 

के सिंयुक्त िाम पर दजग थे. 2024 की एक अन्य आवधकाररक 

सूचिा के अिुसार योजिा के अिंतगगत स्वीकृत घरोिं में 74 

प्रवतशत घर मवहलाओिं के एकल या सिंयुक्त स्वावमत्व में थे 

और िीवत-स्तर पर 100 प्रवतशत मवहला-स्वावमत्व की वदशा 

में लक्ष्य व्यक्त वकया गया. 14 स्पष्ट् है वक यह योजिा केिल 

“छत” उपलब्ध करािे तक सीवमत िही िं है; यह मवहलाओिं को 

पररसिंपवि-सिंबिंधी पहचाि भी प्रदाि करती है। 

भौगोवलक अथग में ग्रामीण आिास केिल वििास िही िं, बल्कि 

सामावजक ल्कस्थवत, सुरक्षा, स्वास्थ्य और अन्य योजिाओिं के 

अवभसरण का आधार है। प्रिानमंत्री आवास र्ोजना - 

ग्रामीण (PMAY-G) का सिंबिंध शौचालय, स्वच्छ ऊजाग, 

पेयजल, वबजली और कभी-कभी गारंटी फॉर रोज़गार एंड 

आजीधवका धमशन - ग्रामीण (G-RAM JI पूवु नाम मनरेगा )-

आधाररत श्रम से भी जुडता है. इस अवभसरण से मवहलाओिं 

के घरेलू श्रम-भार, बीमारी, असुरक्षा और सामावजक अपमाि 

में कमी आ सकती है। 

वफर भी यहाुँ भी के्षत्रीय बाधाएुँ  मौजूद हैं। भूवमहीिता, भू-

अवभलेख की अस्पष्ट्ता, दूरस्थ बसािि, विमागण-सामग्री की 

कीमत, तकिीकी मागगदशगि की कमी और स्थािीय स्तर पर 

चयि-सिंबिंधी वििाद योजिा के प्रभाि को सीवमत कर सकते 

हैं। कई के्षत्रोिं में मवहला के िाम पर स्वावमत्व दजग होिे के 

बािजूद िास्तविक वियिंत्रण पररिार के पुरुष सदस्योिं के पास 

बिा रहता है। अतः  प्रिानमंत्री आवास र्ोजना - ग्रामीण 

(PMAY-G) िे मवहलाओिं के पररसिंपवि-अवधकार की वदशा 

में महत्त्वपूणग कदम अिश्य बढ़ाया है, पर इसके सामावजक 

प्रभाि की गहराई स्थािीय भूवम-सिंबिंधोिं, सामावजक मािदिंडोिं 

और प्रशासविक वियान्वयि पर विभगर करती है। 

4.4 स्वच्छ भारत हमशन-ग्रामीण (SBM-G), सुरक्षा और 

गररमा 

मवहलाओिं के सामावजक उन्नयि में गररमा, सुरक्षा और 

समय-बचत की भूवमका उतिी ही महत्त्वपूणग है वजतिी आय 

और ऋण की। SBM-G का मवहला-उनु्मख महत्व इसी वबिंदु 

पर वदखाई देता है। “ग्रामीण भारत में शौचालयोिं तक पहिंच 

https://www.pib.gov.in/PressReleaseIframePage.aspx?PRID=1

944744 (अिंवतम बार 26 माचग, 2026 को देखा गया). 
14 पत्र सूचिा कायागलय, आिास वदिस 2024 मिािा: प्रधािमिंत्री आिास 

योजिा-ग्रामीण के माध्यम से ग्रामीण भारत को सशक्त बिािा, 20 िििंबर, 

2024: 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=2075171 

(अिंवतम बार 26 माचग, 2026 को देखा गया). 
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और मवहलाओिं की सुरक्षा, सुविधा और आत्म-सम्माि” 

शीषगक अध्ययि में 5 राज्ोिं के 320 गाुँिोिं में 6,993 

मवहलाओिं और 1,297 पुरुषोिं से साक्षात्कार वकए गए. 15 इस 

अध्ययि िे शौचालय-विमागण को केिल स्वच्छता का प्रश्न ि 

मािकर मवहलाओिं की सुरक्षा, सुविधा और स्वावभमाि से 

जोडा है। 

ररपोिग के अिुसार शौचालय विमागण के बाद 93 प्रवतशत 

मवहलाओिं िे बताया वक िे अब खुले में शौच के दौराि वकसी 

व्यल्कक्त या जाििर से हावि पहुँचिे के भय से मुक्त हैं। 91 

प्रवतशत मवहलाओिं िे कहा वक उन्हें समय-बचत हई है और 

उन्हें शौच के वलए लिंबी दूरी तय िही िं करिी पडती। अध्ययि 

के सिंशे्लवषत विष्कषग में 96 प्रवतशत मवहलाएुँ  अपिे घर के 

शौचालय से सिंतुष्ट् या अत्यवधक सिंतुष्ट् पाई गईिं. 16 ये विष्कषग 

दशागते हैं वक स्वच्छता-सिंबिंधी अिसिंरचिा सीधे-सीधे 

मवहलाओिं की शारीररक सुरक्षा, गवतशीलता, विजता, मावसक 

धमग स्वच्छता, विभगर-देखभाल और मािवसक तिाि से जुडी 

हई है। 

यहाुँ भी भूगोल कें द्रीय है। खुले में शौच का अिुभि दूरी, 

अुँधेरा, जल-स्रोत, भू-आकृवत और सामावजक विगरािी से 

जुडा होता है। इसवलए शौचालय की उपलब्धता मवहलाओिं 

के दैविक समय-भूगोल को बदल देती है। शौचालय होिे पर 

देर रात या तडके बाहर जािे की वििशता कम होती है, 

पािी/भोजि रोकिे की प्रथा घिती है और गररमा की 

अिुभूवत बढ़ती है.  

SBM-G का यह आयाम सामावजक-आवथगक उन्नयि की 

व्यापक अिधारणा को स्पष्ट् करता है। यवद मवहला की सुरक्षा 

बढ़ती है, समय बचता है, सिंिमण का जोल्कखम घिता है और 

स्वावभमाि में िृल्कि होती है, तो इससे उसकी कायगक्षमता, 

स्वास्थ्य और सामावजक सहभावगता पर भी सकारात्मक 

प्रभाि पडता है। अतः  स्वच्छता-योजिा का योगदाि अप्रत्यक्ष 

होकर भी अत्यिंत गहरा है। 

5. भौगोहलक हिशे्लषण: के्षत्रीय हिषमताएँ और नीहत-

हनहिताथि 

उपरोक्त योजिाओिं के विशे्लषण से स्पष्ट् होता है वक 

मवहलाओिं के सामावजक-आवथगक उन्नयि का भूगोल 

बहस्तरीय है। प्रथम, उि राज्ोिं में बेहतर पररणाम वदखाई 

देते हैं जहाुँ सिंस्थागत घित्व अवधक है-जैसे स्वयिं सहायता 

समूहोिं की लिंबी परिंपरा, सविय बैंवकिं ग िेििकग , पिंचायत-

स्तरीय समन्वय और मवहला-समूहोिं की सामावजक िैधता। 

आिंध्र प्रदेश, तेलिंगािा, तवमलिाडु, किागिक, केरल और कुछ 

पूिी राज् इस शे्रणी में उले्लखिीय हैं, जहाुँ स्वरं् सहार्ता 

समूह (SHG) HS आिंदोलि, सामावजक पूिंजी और मवहला 

सिंगठि अपेक्षाकृत मजबूत रहे हैं|17 VB-G-RAM G के उच्च 

 
15 पेयजल और स्वच्छता विभाग, जल शल्कक्त मिंत्रालय, ग्रामीण भारत में 

शौचालयोिं तक पहिंच और मवहलाओिं की सुरक्षा, सुविधा और आत्म-सम्माि 

iii-iv, 1 (भारत सरकार, िई वदल्ली, 2020)। 
16 Id. at 5, 23. 
17 ग्रामीण विकास विभाग, भारत सरकार, योजिाओिं का प्रमुख सिंकेतक 

और विशे्लषणात्मक अिलोकि (2023-24) 17-18 (ग्रामीण विकास 

मवहला-भागीदारी आुँकडे भी इि राज्ोिं में मवहला श्रम की 

सािगजविक उपल्कस्थवत और सिंस्थागत स्वीकृवत को रेखािंवकत 

करते हैं। 

वितीय, अिेक मध्य और उिरी राज्ोिं में योजिाओिं का 

विस्तार तो व्यापक है, पर पररणाम वमवश्रत हैं। उिर प्रदेश, 

मध्य प्रदेश, वबहार और कुछ अन्य राज्ोिं में मवहला SHGs, 

आिास और शौचालय-विमागण का विस्तार अिश्य हआ है, 

वकिं तु बैंवकिं ग दूरी, वपतृसिात्मक मािदिंड, दस्तािेज़ीकरण, 

भुगताि-विलिंब, भूवम-अवधकार और सीवमत गवतशीलता जैसे 

अिरोधोिं के कारण मवहलाओिं का िास्तविक वियिंत्रण कई 

बार कमज़ोर बिा रहता है. यह िह के्षत्रीय पररल्कस्थवत है जहाुँ 

योजिा “उपल्कस्थवत” और योजिा “पररितगि” के बीच का 

अिंतर साफ़ वदखाई देता है। 

तृतीय, पिगतीय, सीमािंत और वछतरी बसािि िाले के्षत्रोिं में भू-

आकृवतक और प्रशासविक चुिौवतयाुँ अलग प्रकार की होती 

हैं। िहाुँ बैंक या बाज़ार की दूरी, कवठि भू-भाग, वबखरी 

बल्कस्तयाुँ, सीवमत विमागण अिवध, और सेिा-प्रदाय की उच्च 

लागत योजिाओिं के प्रभाि को प्रभावित कर सकती है। परिं तु 

यह भी ध्याि देिा चावहए वक भौगोवलक दुगगमता हमेशा विम्न 

मवहला-भागीदारी का पयागय िही िं है; उदाहरणाथग वहमाचल 

प्रदेश और लद्दाख जैसे के्षत्रोिं में VB-G-RAM G में मवहलाओिं 

की भागीदारी उले्लखिीय रही है. 18 इससे स्पष्ट् है वक 

स्थािीय सामावजक सिंरचिा, श्रम-पैििग और प्रशासविक 

अिुकूलि भूगोल के प्रवतकूल प्रभािोिं को आिंवशक रूप से 

सिंतुवलत कर सकते हैं। 

भौगोवलक अध्ययि का सबसे महत्त्वपूणग विष्कषग यह है वक 

योजिाओिं का प्रभाि “समाि िीवत–असमाि पररणाम” के 

रूप में सामिे आता है। एक ही योजिा, समाि वदशाविदेश 

और कें द्रीय वििीय समथगि के बािजूद राज्ोिं और के्षत्रोिं में 

पररणाम वभन्न हैं। इसवलए मवहला-उन्नयि की िीवत को 

अवधक प्रभािी बिािे के वलए बैंवकिं ग पहुँच, मवहला 

गवतशीलता, जल-उपलब्धता, भूवम-अवधकार, आजीविका-

पैििग, वडवजिल साक्षरता और सामुदावयक सिंस्थाओिं की 

क्षमता जैसे स्थािविशेष कारकोिं को िीवत-वडजाइि में 

शावमल करिा आिश्यक है। 

6. प्रमुि चुनौहतयाँ 

यद्यवप ग्रामीण विकास योजिाओिं िे मवहलाओिं के जीिि में 

बहआयामी सकारात्मक पररितगि की सिंभाििाएुँ  उत्पन्न की 

हैं, वफर भी कुछ गिंभीर सीमाएुँ  बिी हई हैं। पहली, कई के्षत्रोिं 

में मवहलाओिं की योजिा-प्राल्कि पररिार के पुरुष सदस्योिं, 

स्थािीय वबचौवलयोिं या प्रशासविक प्रवियाओिं पर विभगर रहती 

है। दूसरी, आवथगक लाभ वमलिे पर भी आय या पररसिंपवि 

पर मवहलाओिं का िास्तविक वियिंत्रण सुविवित िही िं होता। 

तीसरी, अिैतविक देखभाल-कायग का बोझ कम ि होिे से 

मिंत्रालय, िई वदल्ली, 2025); ए. अमरेंद्र रेड्डी और धमग पाल मवलक, सुप्रा 

िोि 4 3-5 पर। 
18 भारत सरकार, राज् सभा अतारािंवकत प्रश्न सिंिा 2207, मिरेगा में 

मवहलाओिं की भागीदारी 3 (9 अगस्त, 2024)। 
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मवहलाएुँ  योजिा-अिसरोिं का पूरा लाभ िही िं उठा पाती िं। 

चौथी, वडवजिल भुगताि, बैंक-वलिंवकिं ग और दस्तािेज़ीकरण 

की प्रवियाएुँ  कम साक्षर अथिा दूरस्थ के्षत्रोिं की मवहलाओिं के 

वलए अभी भी चुिौतीपूणग हैं.  

पाुँचिी िं, योजिाओिं के बीच अवभसरण हर स्थाि पर समाि 

िही िं है; आिास के साथ शौचालय, जल, वबजली और स्वच्छ 

ऊजाग जुडिे पर ही मवहलाओिं को िास्तविक राहत वमलती है. 
19 छठी, सामावजक-मािदिंडोिं की बाधा कई बार सबसे बडी 

चुिौती होती है। इसवलए ग्रामीण मवहला-उन्नयि का प्रश्न 

अिंततः  “योजिा + सिंस्था + समाज + स्थाि” के सिंयुक्त 

समीकरण के रूप में समझा जािा चावहए। 

7. हनष्कषि 

यह शोध-पत्र स्पष्ट् करता है वक ग्रामीण विकास योजिाएुँ  

मवहलाओिं के सामावजक-आवथगक उन्नयि की प्रविया में 

अत्यिंत महत्त्वपूणग भूवमका विभाती हैं। दीनदर्ाल अंत्योदर् 

र्ोजना - राष्ट्र ीर् ग्रामीण आजीधवका धमशन (DAY-NRLM) 

िे मवहलाओिं को सामूवहक सिंगठि, बचत, ऋण और वििीय 

समािेशि से जोडा; VB-G-RAM G िे स्थािीय मजदूरी-

अिसर और सािगजविक श्रम-भागीदारी को बढ़ाया; PMAY-

G िे पररसिंपवि-अवधकार, सुरवक्षत आिास और घरेलू गररमा 

को मजबूती दी; तथा SBM-G िे सुरक्षा, सुविधा, स्वावभमाि 

और समय-बचत के माध्यम से मवहला-जीिि की गुणििा में 

सुधार वकया. 20 इस अथग में ग्रामीण विकास योजिाएुँ  केिल 

आय-सृजि िही िं करती िं, बल्कि ग्रामीण मवहलाओिं के जीिि-

सिंसार को बहआयामी रूप से बदलिे की क्षमता रखती हैं। 

वफर भी इस अध्ययि का सबसे महत्त्वपूणग विष्कषग यह है वक 

इि योजिाओिं का प्रभाि भौगोवलक रूप से असमाि है। जहाुँ 

सिंस्थागत तिंत्र सुदृढ़ है, बैंवकिं ग और प्रशासविक पहुँच 

उपलब्ध है, मवहला-सिंगठि मजबूत हैं और सामावजक 

स्वीकृवत अपेक्षाकृत अवधक है, िहाुँ योजिाओिं के पररणाम 

अवधक गहरे और विकाऊ हैं। इसके विपरीत, जहाुँ 

भूवमहीिता, सामावजक ििंचिा, दस्तािेज़ीकरण की कमी, 

दुगगम भौगोवलक ल्कस्थवत और वपतृसिात्मक वियिंत्रण अवधक 

है, िहाुँ योजिाओिं का प्रभाि सीवमत या आिंवशक वदखाई देता 

है। इसवलए मवहलाओिं के िास्तविक सशक्तीकरण के वलए 

केिल योजिाओिं की सिंिा बढ़ािा पयागि िही िं है; आिश्यक 

यह है वक योजिा-वडजाइि और वियान्वयि को स्थािविशेष 

की सामावजक-भौगोवलक िास्तविकताओिं के अिुरूप 

बिाया जाए। 

िीवतगत स्तर पर इसका अथग है वक मवहला-कें वद्रत ग्रामीण 

विकास को “भौगोवलक लवक्षतकरण” के साथ आगे बढ़ाया 

जाए-जैसे कमजोर वजलोिं में बैंवकिं ग वमत्र और BC सल्कखयोिं का 

विस्तार, SHG प्रवशक्षण की के्षत्रविशेष रणिीवत, समयबि 

गारंटी फॉर रोज़गार एंड आजीधवका धमशन - ग्रामीण (G-

 
19 पत्र सूचिा कायागलय, आिास वदिस 2024 मिािा: प्रधािमिंत्री आिास 

योजिा-ग्रामीण के माध्यम से ग्रामीण भारत को सशक्त बिािा, सुप्रा िोि 

20 
20 ग्रामीण विकास मिंत्रालय, भारत सरकार, माचग 2024 2 के वलए मावसक 

सारािंश ररपोिग 2 (िई वदल्ली, 2024); भारत सरकार, राज् सभा अतारािंवकत 

RAM JI पूवु नाम मनरेगा ) भुगताि, मवहला-स्वावमत्व िाले 

आिास के िास्तविक वियिंत्रण की विगरािी, तथा शौचालय 

के साथ जल-सुरक्षा और रखरखाि का अवभसरण। तभी 

ग्रामीण विकास योजिाएुँ  मवहलाओिं के जीिि में सतही लाभ 

से आगे बढ़कर सिंरचिात्मक पररितगि का माध्यम बि 

सकें गी। 

संर्दभि सूची 

सरकारी ररपोर्टें, आहधकाररक र्दस्तािेज़ और संस्थागत 

स्रोत 

• ग्रामीण विकास विभाग, भारत सरकार, योजिाओिं 

का प्रमुख सिंकेतक और विशे्लषणात्मक 

अिलोकि (2023-24) 17-19 (ग्रामीण विकास 

मिंत्रालय, िई वदल्ली, 2025)। 

• ग्रामीण विकास मिंत्रालय, भारत सरकार, माचग 

2024 2 के वलए मावसक सारािंश ररपोिग 2 (िई 

वदल्ली, 2024)। 

• भारत सरकार, राज् सभा अतारािंवकत प्रश्न सिंिा 

2207,  गारंटी फॉर रोज़गार एंड आजीधवका 

धमशन - ग्रामीण (G-RAM JI पूवु नाम मनरेगा ) 

1-3 में मवहलाओिं की भागीदारी (9 अगस्त, 

2024)। 

• सािंल्किकी और कायगिम कायागन्वयि मिंत्रालय, 

भारत सरकार, िावषगक ररपोिग पर पे्रस िोि, 

आिवधक श्रम बल सिेक्षण (जुलाई 2023-जूि 

2024) 5 (िई वदल्ली, 2024)। 

• सािंल्किकी और कायगिम कायागन्वयि मिंत्रालय, 

भारत सरकार, भारत में मवहला और पुरुष 2014: 

अथगव्यिस्था में भागीदारी 1-2 (िई वदल्ली, 2014)। 

• पत्र सूचिा कायागलय, प्रधािमिंत्री आिास योजिा-

ग्रामीण के तहत मवहला मावलक, 1 अगस्त, 2023, 

यहािं उपलब्ध: 

https://www.pib.gov.in/PressReleaseIfram

प्रश्न सिंिा 2207,  मिरेगा 1-3 में मवहलाओिं की भागीदारी (9 अगस्त, 

2024); पत्र सूचिा कायागलय, प्रधािमिंत्री आिास योजिा-ग्रामीण के तहत 

मवहला मावलक, सुप्रा िोि 18; पेयजल और स्वच्छता विभाग, जल शल्कक्त 

मिंत्रालय, ग्रामीण भारत में शौचालयोिं तक पहिंच और मवहलाओिं की सुरक्षा, 

सुविधा और आत्म-सम्माि 4-5, 23 (भारत सरकार, िई वदल्ली, 2020)। 
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ePage.aspx?PRID=1944744 (अिंवतम बार 26 

माचग, 2026 को देखा गया)। 

• पत्र सूचिा कायागलय, आिास वदिस 2024 मिािा: 

प्रधािमिंत्री आिास योजिा-ग्रामीण के माध्यम से 

ग्रामीण भारत को सशक्त बिािा, 20 िििंबर, 

2024, यहािं उपलब्ध है: 

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx

?PRID=2075171 (अिंवतम बार 26 माचग, 2026 

को देखा गया)। 

• पेयजल और स्वच्छता विभाग, जल शल्कक्त मिंत्रालय, 

ग्रामीण भारत में शौचालयोिं तक पहिंच और 

मवहलाओिं की सुरक्षा, सुविधा और आत्म-सम्माि 

1-23 (भारत सरकार, िई वदल्ली, 2020)। 

• िाबाडग, माइिो िेवडि इिोिेशि, यहािं उपलब्ध है: 

https://www.nabard.org/contentsearch.a

spx?AID=225&Key=shg+bank+linkage+

programme (अिंवतम बार 26 माचग, 2026 को 

देखा गया)। 

• भारतीय विवध सिंस्थाि, प्रशल्कस्त पत्र शैली 

(आईएलआई, िई वदल्ली), यहािं उपलब्ध है: 

https://ili.ac.in/cstyle.pdf (अिंवतम बार 26 

माचग, 2026 को देखा गया)। 
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