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Abstract 

यह शोध पत्र दक्षिण-पूर्व एक्षशया, क्षर्शेष रूप से क्षर्यतनाम, में बौद्ध कूटनीक्षत को सॉफ्ट पार्र के एक प्रभार्ी साधन के रूप 

में क्षर्शे्लक्षषत करता है। जोसेफ एस. Nye की सॉफ्ट पार्र की अर्धारणा के आधार पर यह अध्ययन प्रक्षतपाक्षदत करता है क्षक 

बौद्ध धमव समकालीन िेत्रीय कूटनीक्षत, साांसृ्कक्षतक आदान-प्रदान तथा भू-राजनीक्षतक प्रक्षतस्पधाव का एक महत्त्वपूणव माध्यम 

बन चुका है। अध्ययन का कें द्र भारत और चीन के बीच बौद्ध क्षर्रासत पर आधाररत रणनीक्षतक प्रक्षतस्पधाव है, क्षजसके माध्यम 

से दोनोां राष्ट्र  क्षर्यतनाम तथा अन्य आक्षसयान देशोां के साथ अपने साांसृ्कक्षतक एर्ां कूटनीक्षतक सांबांधोां को सुदृढ़ करते हुए िेत्रीय 

प्रभार् का क्षर्स्तार कर रहे हैं। यह शोध गुणात्मक एर्ां क्षर्र्रणात्मक-क्षर्शे्लषणात्मक पद्धक्षत पर आधाररत है तथा समकि-

समीक्षित शोध पक्षत्रकाओां, नीक्षत-दस्तारे्जोां और क्षर्शे्लषणात्मक समाचार स्रोतोां सक्षहत क्षर्क्षभन्न क्षितीयक स्रोतोां के आलोचनात्मक 

अध्ययन पर आधाररत है। क्षनष्कषव दशावते हैं क्षक क्षर्यतनाम में बौद्ध धमव का ऐक्षतहाक्षसक एर्ां राजनीक्षतक महत्त्व उसे िेत्रीय 

कूटनीक्षत का एक स्वाभाक्षर्क कें द्र बनाता है। साथ ही, भारत की एक्ट ईस्ट नीक्षत तथा चीन की िेत्रीय रणनीक्षत के अांतगवत बौद्ध 

प्रतीकोां, पक्षर्त्र अर्शेषोां और साांसृ्कक्षतक सांस्थानोां का सॉफ्ट पार्र के प्रभार्ी साधनोां के रूप में उपयोग क्षकया जा रहा है। 

अध्ययन यह भी स्पष्ट् करता है क्षक क्षर्यतनामी राज्य ने बौद्ध सांघ को राज्य-क्षनयांक्षत्रत सांस्थागत ढााँचे में समाक्षहत कर राष्ट्र ीय 

एकता, सामाक्षजक स्स्थरता तथा रै्चाररक रै्धता को सुदृढ़ करने का प्रयास क्षकया है, क्षजसके पररणामस्वरूप धाक्षमवक कूटनीक्षत 

और घरेलू राजनीक्षत के बीच घक्षनष्ठ अांतसंबांध क्षर्कक्षसत हुए हैं। साथ ही, अध्ययन सॉफ्ट पार्र की अर्धारणा तथा बौद्ध 

कूटनीक्षत की र्ास्तक्षर्क प्रभार्शीलता से सांबांक्षधत आलोचनात्मक दृक्षष्ट्कोणोां की भी समीिा करता है, जो इसकी मापनीयता 

एर्ां दीघवकाक्षलक कूटनीक्षतक साथवकता पर प्रश्न खडे करते हैं। इस प्रकार, आक्षसयान िेत्र में बौद्ध कूटनीक्षत साांसृ्कक्षतक सांपकव , 

िेत्रीय सहयोग तथा रणनीक्षतक सांतुलन की प्रक्षियाओां को प्रभाक्षर्त करने र्ाला एक महत्त्वपूणव आयाम प्रसु्तत करती है।   
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1. प्रस्तार्ना 

शीत युद्ध की समास्ि के पश्चात अांतरराष्ट्र ीय राजनीक्षत में 

शस्ि की अर्धारणा के स्वरूप में महत्त्वपूणव पररर्तवन 

आया। सैन्य एर्ां आक्षथवक शस्ि पर आधाररत ‘हार्व पार्र’ के 

समानाांतर जोसेफ एस. Nye ने ‘सॉफ्ट पार्र’ की अर्धारणा 

प्रसु्तत की, क्षजसके अनुसार क्षकसी राष्ट्र  की प्रभार्शीलता 

केर्ल बल प्रयोग पर क्षनभवर नही ां करती, बस्ि आकषवण, 

रै्धता तथा सहमक्षत के माध्यम से अन्य देशोां के व्यर्हार को 

प्रभाक्षर्त करने की उसकी िमता पर भी आधाररत होती है 

(Nye, 1990)। इस सांदभव में सांसृ्कक्षत, राजनीक्षतक मूल्य तथा 

क्षर्देश नीक्षत की क्षर्श्वसनीयता सॉफ्ट पार्र के प्रमुख स्रोत 

माने जाते हैं। 

एक्षशया में धमव, क्षर्शेषतः  बौद्ध धमव, सॉफ्ट पार्र आधाररत 

कूटनीक्षत के एक प्रभार्ी माध्यम के रूप में उभरा है। क्षर्श्व 

की अक्षधकाांश बौद्ध जनसांख्या एक्षशया में क्षनर्ास करती है 

तथा दक्षिण-पूर्व एक्षशया के कां बोक्षर्या, थाईलैंर्, लाओस, 

म्ाांमार और क्षर्यतनाम जैसे देशोां की साांसृ्कक्षतक एर्ां 

ऐक्षतहाक्षसक पहचान पर इसका गहरा प्रभार् रहा है (ORCA 

Asia, 2023)। पररणामस्वरूप, यह िेत्र भारत और चीन 

दोनोां के क्षलए साांसृ्कक्षतक एर्ां रणनीक्षतक दृक्षष्ट् से अत्यांत 

महत्त्वपूणव बन गया है। 

इस पररपे्रक्ष्य में क्षर्यतनाम का क्षर्शेष महत्त्व है। यहााँ 

बौद्ध धमव को ऐक्षतहाक्षसक रूप से सुदीघव राजकीय सांरिण 

प्राि रहा है, क्षजसका क्षर्सृ्तत ऐक्षतहाक्षसक क्षर्र्रण आगे धारा 

5.1 में प्रसु्तत क्षकया गया है (Dang et al., 2024)। र्तवमान में 

क्षर्यतनाम धाक्षमवक सांस्थाओां को राज्य-क्षनयांक्षत्रत ढााँचे के 

अांतगवत सांचाक्षलत करता है, क्षजसके पररणामस्वरूप धाक्षमवक 

कूटनीक्षत और घरेलू राजनीक्षत के बीच घक्षनष्ठ सांबांध क्षर्कक्षसत 

हुए हैं। इसी सांदभव में भारत और चीन बौद्ध साांसृ्कक्षतक 

क्षर्रासत के माध्यम से क्षर्यतनाम के साथ अपने सांबांधोां को 

सुदृढ़ करते हुए िेत्रीय प्रभार् का क्षर्स्तार कर रहे हैं। प्रसु्तत 

अध्ययन का उदे्दश्य क्षर्यतनाम के सांदभव में बौद्ध कूटनीक्षत, 

उसके सॉफ्ट पार्र आयामोां तथा भारत-चीन की रणनीक्षतक 

प्रक्षतस्पधाव का क्षर्शे्लषण करना है। 

2. साक्षित्य समीिा 

सॉफ्ट पार्र की सैद्धाांक्षतक आधारक्षशला Nye (1990, 

2004) के कायों में क्षनक्षहत है, क्षजन्ोांने इसे आकषवण के 

माध्यम से अपेक्षित पररणाम प्राि करने की िमता के रूप 

में पररभाक्षषत क्षकया। Gallarotti (2011) ने इस अर्धारणा 

का क्षर्स्तार करते हुए स्पष्ट् क्षकया क्षक साांसृ्कक्षतक एर्ां धाक्षमवक 

सांसाधन क्षकसी राष्ट्र  की कूटनीक्षतक क्षर्श्वसनीयता तथा 

अांतरराष्ट्र ीय प्रक्षतष्ठा को सुदृढ़ करने में महत्त्वपूणव भूक्षमका 

क्षनभाते हैं। 

बौद्ध कूटनीक्षत से सांबांक्षधत उपलब्ध साक्षहत्य दशावता है क्षक 

भारत और चीन बौद्ध क्षर्रासत का उपयोग क्षभन्न रणनीक्षतक 

दृक्षष्ट्कोणोां के माध्यम से कर रहे हैं। Raj et al. (2026) के 

अनुसार, भारत की नीक्षत सभ्यतागत क्षर्रासत एर्ां साांसृ्कक्षतक 

क्षनकटता पर आधाररत है, जबक्षक चीन का दृक्षष्ट्कोण अक्षधक 

राज्य-कें क्षद्रत एर्ां भू-राजनीक्षतक है। Chia (2025) के 

अनुसार, समकालीन कूटनीक्षत में मांक्षदर, तीथवस्थल तथा 

धाक्षमवक-साांसृ्कक्षतक पररसर भी महत्त्वपूणव कूटनीक्षतक मांच 

बन चुके हैं। इसका उदाहरण क्षर्यतनाम एर्ां थाईलैंर् में 

भारत िारा बुद्ध के पक्षर्त्र अर्शेषोां की प्रदशवनी के रूप में 

देखा जा सकता है। 

क्षर्यतनाम-कें क्षद्रत अध्ययनोां में Soucy (2022) तथा Bui 

(2022) यह स्पष्ट् करते हैं क्षक क्षर्यतनाम में बौद्ध धमव राज्य-

क्षनयांक्षत्रत सांस्थागत ढााँचे के अांतगवत सांचाक्षलत होता है। र्ही ां, 

The Journal of Asian Studies में प्रकाक्षशत अध्ययन 

दशावता है क्षक क्षर्यतनाम में बौद्ध धमव और राष्ट्र ीय पहचान के 

बीच सांबांध ऐक्षतहाक्षसक रूप से अत्यांत गहरा रहा है। 

भारत की साांसृ्कक्षतक कूटनीक्षत पर India Review में 

प्रकाक्षशत Temple Diplomacy अध्ययन तथा एक्ट ईस्ट नीक्षत 

से सांबांक्षधत शोध यह दशावते हैं क्षक साांसृ्कक्षतक क्षर्रासत, मांक्षदर 

सांरिण तथा धाक्षमवक सांपकों के माध्यम से आक्षसयान देशोां के 

साथ सहयोग को सुदृढ़ क्षकया गया है। समग्रतः  उपलब्ध 

साक्षहत्य यह स्थाक्षपत करता है क्षक बौद्ध कूटनीक्षत एक उभरता 

हुआ शोध िेत्र है, क्षकां तु क्षर्यतनाम जैसे देशोां में धमव, राज्य-

सत्ता और सॉफ्ट पार्र के बीच अांतसंबांधोां पर अभी भी 

अक्षधक गहन अध्ययन की आर्श्यकता है। 

तथाक्षप, उपलब्ध साक्षहत्य में सॉफ्ट पार्र की अर्धारणा 

तथा बौद्ध कूटनीक्षत की प्रभार्शीलता पर आलोचनात्मक 

दृक्षष्ट्कोण भी क्षर्द्यमान हैं। Yukaruç (2017) के अनुसार 

सॉफ्ट पार्र की अर्धारणा मौक्षलकता, मापनीयता तथा 

अक्षभकताव-कें क्षद्रत दृक्षष्ट्कोण जैसी सीमाओां से ग्रस्त है, क्षजसके 

कारण यह स्पष्ट् रूप से क्षसद्ध करना कक्षिन हो जाता है क्षक 

क्षकसी राष्ट्र  का व्यर्हार र्ास्तर् में साांसृ्कक्षतक अथर्ा धाक्षमवक 

आकषवण से प्रभाक्षर्त हुआ है अथर्ा नही ां। इसी प्रकार 

Carminati (2023) का तकव  है क्षक सॉफ्ट पार्र सांबांधी 

अक्षधकाांश अध्ययन केर्ल Nye के मूल कायव पर ही क्षनभवर 

रहते हैं, क्षजससे यह िेत्र एक चिीय सांदभव (referential 

cycle) में सीक्षमत रह जाता है तथा इसकी सैद्धाांक्षतक प्रगक्षत 

बाक्षधत होती है। भारत की बौद्ध कूटनीक्षत के सांदभव में Kumar 

(2023) यह इांक्षगत करते हैं क्षक दक्षिण एक्षशया में भारत की 

सॉफ्ट पार्र रणनीक्षत के पररणाम क्षमक्षित रहे हैं तथा बौद्ध 

अर्शेष-प्रदशवक्षनयोां जैसी पहलोां में भी बौद्ध धमव के मूल 

मूल्योां—समानता, अक्षहांसा तथा सांर्ाद—के प्रचार पर 

अपेिाकृत कम ध्यान क्षदया गया है, क्षजससे इन आयोजनोां का 
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दीघवकाक्षलक कूटनीक्षतक प्रभार् प्रश्नाांक्षकत होता है। क्षर्यतनाम 

के सांदभव में अमेररकी क्षर्देश क्षर्भाग की अांतरराष्ट्र ीय धाक्षमवक 

स्वतांत्रता ररपोटव (U.S. Department of State, 2022) यह 

रेखाांक्षकत करती है क्षक राज्य-मान्यता-प्राि बौद्ध सांघ के 

बाहर कायवरत सांगिनोां, क्षर्शेषतः  यूक्षनफाइर् बुस्द्धस्ट चचव 

ऑफ क्षर्यतनाम, को उत्पीडन तथा प्रक्षतबांधोां का सामना 

करना पडता है, जो क्षर्यतनामी राज्य िारा धाक्षमवक कूटनीक्षत 

के उपयोग की रै्धता पर प्रश्न खडा करता है। इस प्रकार 

साक्षहत्य केर्ल बौद्ध कूटनीक्षत की सफलता का ही समथवन 

नही ां करता, बस्ि इसकी सैद्धाांक्षतक एर्ां व्यार्हाररक 

सीमाओां की ओर भी सांकेत करता है। 

3. िोध उदे्दश्य एर्ुं िोध प्रश्न 

प्रसु्तत अध्ययन का उदे्दश्य दक्षिण-पूर्व एक्षशया, क्षर्शेष 

रूप से क्षर्यतनाम, के सांदभव में बौद्ध कूटनीक्षत के सॉफ्ट पार्र 

आयामोां, उसके रणनीक्षतक महत्त्व तथा भू-राजनीक्षतक 

प्रभार्ोां का क्षर्शे्लषण करना है। इस उदे्दश्य की प्रास्ि के क्षलए 

क्षनम्नक्षलस्खत शोध उदे्दश्य क्षनधावररत क्षकए गए हैं: 

1. दक्षिण-पूर्व एक्षशया, क्षर्शेषतः  क्षर्यतनाम, में बौद्ध धमव 

के ऐक्षतहाक्षसक एर्ां राजनीक्षतक महत्त्व का क्षर्शे्लषण करना। 

2. भारत एर्ां चीन की बौद्ध सॉफ्ट पार्र कूटनीक्षत की 

तुलनात्मक समीिा करना। 

3. क्षर्यतनाम की राज्य-क्षनयांक्षत्रत धाक्षमवक सांरचना तथा 

उसके प्रभार्ोां का अध्ययन करना। 

4. दक्षिण-पूर्व एक्षशया में िेत्रीय शस्ि-सांतुलन पर बौद्ध 

कूटनीक्षत के प्रभार् का मूल्याांकन करना। 

उपयुवि उदे्दश्योां के आधार पर अध्ययन क्षनम्नक्षलस्खत 

शोध प्रश्नोां के उत्तर खोजता है: 

(क) क्षर्यतनाम में बौद्ध धमव की राजनीक्षतक एर्ां 

कूटनीक्षतक प्रासांक्षगकता क्या है? 

(ख) भारत एर्ां चीन की बौद्ध कूटनीक्षत की रणनीक्षतयोां में 

क्या प्रमुख अांतर हैं? 

(ग) क्षर्यतनामी राज्य की धाक्षमवक नीक्षत सॉफ्ट पार्र 

कूटनीक्षत को क्षकस प्रकार प्रभाक्षर्त करती है? 

4. िोध पद्धक्षत (Methodology) 

प्रसु्तत अध्ययन गुणात्मक एर्ां क्षर्र्रणात्मक-

क्षर्शे्लषणात्मक शोध पद्धक्षत पर आधाररत है। अध्ययन 

अांतरराष्ट्र ीय सांबांधोां, धाक्षमवक अध्ययन तथा िेत्रीय राजनीक्षत के 

अांतक्षर्वषयक स्वरूप को ध्यान में रखते हुए क्षितीयक स्रोतोां 

पर आधाररत है। इसके क्षलए समकि-समीक्षित शोध 

पक्षत्रकाओां, पुस्तकोां एर्ां पुस्तक-अध्यायोां, नीक्षत-अनुसांधान 

सांस्थानोां की ररपोटों तथा प्रक्षतक्षष्ठत समाचार स्रोतोां से सामग्री 

सांकक्षलत की गई। सांकक्षलत साक्षहत्य का क्षर्शे्लषण 

क्षर्षयर्सु्त-क्षर्शे्लषण तथा तुलनात्मक क्षर्शे्लषणात्मक 

दृक्षष्ट्कोण के माध्यम से क्षकया गया, क्षजसमें सॉफ्ट पार्र, 

क्षर्यतनाम के ऐक्षतहाक्षसक-राजनीक्षतक सांदभव तथा भारत-

चीन की बौद्ध कूटनीक्षतक रणनीक्षतयोां का मूल्याांकन क्षकया 

गया। अध्ययन की प्रमुख सीमा यह है क्षक यह क्षितीयक स्रोतोां 

पर आधाररत है तथा इसमें प्राथक्षमक सरे्िण अथर्ा 

सािात्कार सस्िक्षलत नही ां हैं। 

अध्ययन में प्रयुि क्षितीयक स्रोतोां का िेणीगत क्षर्तरण 

ताक्षलका 1 में प्रसु्तत क्षकया गया है। 

ताक्षिका 1: अध्ययन में प्रय क्त क्षितीयक स्रोतो ुं का शे्रणीगत क्षर्तरण (क ि स्रोत = 20) 

स्रोत शे्रणी सुंख्या प्रक्षतित उदािरण 

समकि-समीक्षित शोध 

पक्षत्रकाएाँ  (Peer-reviewed 

journals) 

8 40% 
Bunthorn (2023); Dang et al. (2024); Gallarotti (2011); 

Kumar (2023); Mahaseth et al. (2023); Nguyen (2018); 

Raj et al. (2026); Yukaruç (2017) 

पुस्तकें  / पुस्तक-अध्याय 

(Books / Book chapters) 
3 15% 

Nye (2004); Soucy (2022); Buddhism and Comparative 

Constitutional Law 

समाचार/पक्षत्रका क्षर्शे्लषण 

(News & magazine 

analysis) 

3 15% Asia Times; The Vietnamese Magazine; Bangkok Post 

नीक्षत-अनुसांधान/क्षथांक-टैंक 

लेख (Policy/think-tank 

articles) 

4 20% 
ORCA Asia; US Dept. of State; India vs 

Disinformation; Zhang (2012) 

सेक्षमनल सैद्धाांक्षतक लेख 

(Seminal theoretical 

article) 

1 5% Nye, Foreign Policy (1990) 
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स्रोत शे्रणी सुंख्या प्रक्षतित उदािरण 

समालोचनात्मक लेख/ब्लॉग 

(Critical commentary) 
1 5% USC Center on Public Diplomacy 

ताक्षलका 1 से स्पष्ट् है क्षक अध्ययन मुख्यतः  समकि-

समीक्षित शोध पक्षत्रकाओां (40%) पर आधाररत है, जबक्षक 

पुस्तकोां, समाचार क्षर्शे्लषणोां, नीक्षत-अनुसांधान स्रोतोां तथा 

मौक्षलक सैद्धाांक्षतक लेखोां का समारे्शन अध्ययन को रै्चाररक 

एर्ां क्षर्शे्लषणात्मक सांतुलन प्रदान करता है। यह बहु-स्रोत 

दृक्षष्ट्कोण क्षनष्कषों की क्षर्श्वसनीयता एर्ां रै्धता को सुदृढ़ 

करता है। कुल 20 क्षितीयक स्रोतोां में 

समालोचनात्मक/आलोचनात्मक दृक्षष्ट्कोण प्रसु्तत करने र्ाले 

शोध-लेख भी सस्िक्षलत क्षकए गए हैं, ताक्षक अध्ययन केर्ल 

समथवक साक्षहत्य तक सीक्षमत न रहकर सांतुक्षलत एर्ां बहु-

दृक्षष्ट्कोणीय बना रहे। 

5. पररणाम एर्ुं क्षर्शे्लषण (Findings) 

अध्ययन के क्षनष्कषों का क्षर्शे्लषण क्षर्यतनाम में बौद्ध 

धमव के ऐक्षतहाक्षसक क्षर्कास, राज्य-क्षनयांक्षत्रत धाक्षमवक सांरचना, 

भारत एर्ां चीन की बौद्ध कूटनीक्षत तथा दक्षिण-पूर्व एक्षशया में 

सॉफ्ट पार्र के व्यापक आयामोां के आधार पर प्रसु्तत क्षकया 

गया है। 

5.1 क्षर्यतनाम में बौद्ध धमव: ऐक्षतिाक्षसक एर्ुं राजनीक्षतक 

सुंदर्व 

क्षर्यतनाम में बौद्ध धमव दो सहस्रास्ियोां से अक्षधक समय 

से धाक्षमवक, साांसृ्कक्षतक तथा राजनीक्षतक जीर्न का एक 

महत्त्वपूणव आधार रहा है। ली एर्ां त्रान राजर्ांशोां के काल में 

इसे राजकीय सांरिण प्राि था तथा इसने राष्ट्र ीय एकता और 

साांसृ्कक्षतक क्षनरांतरता को सुदृढ़ करने में महत्त्वपूणव भूक्षमका 

क्षनभाई (Dang et al., 2024)। बीसर्ी ां शतािी में स्वतांत्रता 

आांदोलन के दौरान बौद्ध सांस्थाओां ने सक्षिय भूक्षमका क्षनभाई 

तथा 1951 में General Buddhist Association of Vietnam 

की स्थापना ने धाक्षमवक नेतृत्व को एक सांस्थागत स्वरूप प्रदान 

क्षकया। र्षव 1963 का Buddhist Crisis यह दशावता है क्षक 

क्षर्यतनाम में बौद्ध धमव धाक्षमवक पहचान के साथ-साथ 

राजनीक्षतक रै्धता और राष्ट्र ीय एकीकरण से भी गहराई से 

जुडा रहा। 

5.2 समकािीन क्षर्यतनाम: राज्य-क्षनयुंक्षित बौद्ध सुंघ 

1975 के पुनः  एकीकरण के बाद क्षर्यतनाम ने धाक्षमवक 

सांस्थाओां को राज्य-क्षनयांक्षत्रत ढााँचे के अांतगवत सांगक्षित क्षकया। 

र्षव 1981 में Vietnam Buddhist Sangha को आक्षधकाररक 

बौद्ध सांगिन का दजाव क्षदया गया, जबक्षक Unified Buddhist 

Church of Vietnam पर प्रक्षतबांध लगा क्षदया गया। 

समकालीन नीक्षत के अांतगवत बौद्ध धमव को सामाक्षजक 

स्स्थरता, राष्ट्र ीय एकता तथा रै्चाररक रै्धता के साधन के रूप 

में क्षर्कक्षसत क्षकया गया। पररणामस्वरूप, धाक्षमवक कूटनीक्षत 

क्षर्यतनाम की क्षर्देश नीक्षत और सॉफ्ट पार्र रणनीक्षत का 

एक महत्त्वपूणव अांग बन गई। 

5.3 र्ारत की बौद्ध कूटनीक्षत और क्षर्यतनाम 

भारत ने एक्ट ईस्ट नीक्षत के अांतगवत बौद्ध क्षर्रासत को 

दक्षिण-पूर्व एक्षशया के साथ साांसृ्कक्षतक एर्ां रणनीक्षतक जुडार् 

के आधार के रूप में क्षर्कक्षसत क्षकया है। र्षव 2025 में 

क्षर्यतनाम में आयोक्षजत बुद्ध अर्शेष प्रदशवनी में लगभग 1.5 

करोड िद्धालुओां की सहभाक्षगता धाक्षमवक कूटनीक्षत की 

प्रभार्शीलता को दशावती है (Chia, 2025)। Temple 

Diplomacy से सांबांक्षधत अध्ययनोां के अनुसार, भारत मांक्षदर 

सांरिण, साांसृ्कक्षतक सांपकव  तथा सभ्यतागत क्षर्रासत के 

माध्यम से दीघवकाक्षलक क्षर्श्वास एर्ां िेत्रीय सहयोग को सुदृढ़ 

कर रहा है (Raj et al., 2026)। 

ताक्षिका 2: र्ारत की बौद्ध अर्िेष-कूटनीक्षत के प्रम ख िाक्षिया कायवक्रम 

र्षव मेज़बान देि अर्सर / कायवक्रम ररपोटव की गई र्ागीदारी 

2024 थाईलैंर् 
मकहा बूचा क्षदर्स एर्ां थाई नरेश का 

जन्मक्षदर्स 

व्यस्त क्षदनोां में लगभग 1,00,000 दैक्षनक 

आगांतुक 

2025 क्षर्यतनाम बहु-नगरीय बुद्ध अर्शेष प्रदशवनी (मई-जून) लगभग 1.5 करोड (15 क्षमक्षलयन) िद्धालु 

स्रोत: 2024 थाईलैंर् आाँकडा — Bangkok Post, 2024; 

2025 क्षर्यतनाम आाँकडा — Chia, 2025; इांक्षर्या र्सेज 

क्षर्सइन्फॉमेशन, 2024 

ताक्षलका 2 से स्पष्ट् है क्षक भारत की बौद्ध साांसृ्कक्षतक 

पहलें दक्षिण-पूर्व एक्षशया में व्यापक जनस्वीकायवता प्राि कर 

रही हैं तथा उसके सॉफ्ट पार्र को सुदृढ़ करने में योगदान 

दे रही हैं। 

5.4 चीन की बौद्ध कूटनीक्षत और र्ारत-चीन प्रक्षतस्पधाव 

चीन ने भी बौद्ध धमव को अपनी क्षर्देश नीक्षत के एक 

रणनीक्षतक उपकरण के रूप में क्षर्कक्षसत क्षकया है। Raj et 

al. (2026) तथा Zhang (2012) के अनुसार, उसकी बौद्ध 

कूटनीक्षत राज्य-कें क्षद्रत एर्ां भू-राजनीक्षतक उदे्दश्योां से पे्रररत 

है। दक्षिण चीन सागर क्षर्र्ाद सक्षहत िेत्रीय पररस्स्थक्षतयोां के 

कारण क्षर्यतनाम ने भारत के साथ साांसृ्कक्षतक सहयोग को 
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भी प्रोत्साक्षहत क्षकया है, क्षजससे र्ह भारत और चीन के मध्य 

रणनीक्षतक सांतुलन बनाए रखने में महत्त्वपूणव भूक्षमका क्षनभाता 

है। 

ताक्षिका 3: र्ारत एर्ुं चीन की बौद्ध कूटनीक्षत रणनीक्षतयो ुं की त िनात्मक क्षर्िेषताएँ 

आयाम र्ारत का दृक्षिकोण चीन का दृक्षिकोण 

रै्धता का आधार 
बुद्ध के जन्म एर्ां ज्ञान-प्रास्ि स्थल के रूप में 

सभ्यतागत उद्गम-दार्ा 

क्षतब्बत पर क्षनयांत्रण के आधार पर सांरिक की 

भूक्षमका का दार्ा 

सांस्थागत ढााँचा 
अपेिाकृत क्षर्कें द्रीकृत; ICCR, MEA एर्ां 

साांसृ्कक्षतक सांस्थाएाँ  
अक्षधक कें द्रीकृत, राज्य-क्षनयोक्षजत कूटनीक्षतक तांत्र 

प्रमुख उपकरण 
अर्शेष-यात्राएाँ , मांक्षदर जीणोद्धार, शैिक्षणक 

आदान-प्रदान 

बौद्ध सिेलन, बुक्षनयादी ढााँचा क्षनरे्श, साांसृ्कक्षतक 

कथा-क्षनमावण 

नीक्षतगत ढााँचा 
एक्ट ईस्ट नीक्षत (2014–); सांसृ्कक्षत, सांपकव  एर्ां 

र्ाक्षणज्य 

िेत्रीय भू-रणनीक्षतक क्षर्स्तार से जुडी दीघवकाक्षलक 

योजना 

मुख्य पे्ररणा सभ्यतागत एर्ां साांसृ्कक्षतक क्षनकटता भू-राजनीक्षतक एर्ां रणनीक्षतक लक्ष्य 

स्रोत: Raj et al., 2026; Zhang, 2012 के आधार पर 

सांकक्षलत 

ताक्षलका 3 से स्पष्ट् है क्षक भारत की रणनीक्षत सभ्यतागत 

क्षर्रासत और साांसृ्कक्षतक सांपकव  पर आधाररत है, जबक्षक चीन 

का दृक्षष्ट्कोण अक्षधक राज्य-कें क्षद्रत एर्ां भू-राजनीक्षतक है। 

5.5 आक्षसयान िेि में सॉफ्ट पार्र के व्यापक आयाम 

बौद्ध कूटनीक्षत का प्रभार् केर्ल क्षर्यतनाम तक सीक्षमत 

नही ां है, बस्ि यह समू्पणव आक्षसयान िेत्र में साांसृ्कक्षतक 

सहयोग और कूटनीक्षतक सहभाक्षगता का एक महत्त्वपूणव 

आधार बन चुका है। Bunthorn (2023) के अनुसार, भारत 

साांसृ्कक्षतक सांरिण, बौद्ध क्षशिा और राजनक्षयक सांपकों के 

माध्यम से िेत्रीय सहयोग को सुदृढ़ कर रहा है, जबक्षक 

आक्षसयान देश भारत और चीन के मध्य सांतुलन बनाए रखते 

हुए अपने रणनीक्षतक क्षहतोां की रिा कर रहे हैं। यद्यक्षप प्रसु्तत 

अध्ययन का प्राथक्षमक कें द्र-क्षबांदु क्षर्यतनाम है, कां बोक्षर्या, 

लाओस तथा म्ाांमार जैसे अन्य आक्षसयान देशोां में भी बौद्ध 

बहुसांख्यक जनसांख्या तथा राजकीय सांरिण-प्राि धाक्षमवक 

सांस्थाएाँ  क्षर्द्यमान हैं (ORCA Asia, 2023), क्षजसके कारण ये 

देश भी भारत-चीन की बौद्ध सॉफ्ट पार्र प्रक्षतस्पधाव के 

सांभाक्षर्त िेत्र के रूप में उभर सकते हैं; तथाक्षप प्रसु्तत 

अध्ययन में इनका क्षर्सृ्तत क्षर्शे्लषण सस्िक्षलत नही ां है तथा 

इसे आगे भक्षर्ष्य के अनुसांधान हेतु अनुशांक्षसत क्षकया गया है। 

6. क्षर्रे्चन (Discussion) 

प्रसु्तत अध्ययन के क्षनष्कषव स्पष्ट् रूप से सांकेत करते हैं 

क्षक बौद्ध कूटनीक्षत को केर्ल साांसृ्कक्षतक अथर्ा धाक्षमवक 

गक्षतक्षर्क्षध के रूप में नही ां, बस्ि समकालीन अांतरराष्ट्र ीय 

सांबांधोां में सॉफ्ट पार्र के एक बहुआयामी एर्ां रणनीक्षतक 

उपकरण के रूप में समझा जाना चाक्षहए। Nye (1990) िारा 

प्रक्षतपाक्षदत सॉफ्ट पार्र की अर्धारणा के आलोक में यह 

स्पष्ट् होता है क्षक बौद्ध कूटनीक्षत आकषवण, रै्धता, साांसृ्कक्षतक 

क्षर्श्वसनीयता तथा साझा सभ्यतागत क्षर्रासत जैसे उन सभी 

प्रमुख तत्त्वोां को समाक्षहत करती है, क्षजन्ें प्रभार्ी सॉफ्ट पार्र 

के मूल आधार के रूप में स्वीकार क्षकया गया है। इस 

अध्ययन के क्षनष्कषव यह भी दशावते हैं क्षक साझा धाक्षमवक एर्ां 

साांसृ्कक्षतक क्षर्रासत राज्योां के मध्य क्षर्श्वास-क्षनमावण, 

साांसृ्कक्षतक सांर्ाद तथा दीघवकाक्षलक कूटनीक्षतक सहयोग को 

प्रोत्साक्षहत करने में महत्त्वपूणव भूक्षमका क्षनभाती है। तथाक्षप, 

Gallarotti (2011) िारा व्यि यह दृक्षष्ट्कोण समान रूप से 

प्रासांक्षगक प्रतीत होता है क्षक सॉफ्ट पार्र की र्ास्तक्षर्क 

प्रभार्शीलता केर्ल प्रतीकात्मक आयोजनोां पर नही ां, बस्ि 

उसके समथवन में क्षर्द्यमान दीघवकाक्षलक, सुसांगत एर्ां 

सांस्थागत रणनीक्षतक क्षनरे्श पर क्षनभवर करती है। अन्यथा, 

साांसृ्कक्षतक या धाक्षमवक पहलें सीक्षमत अर्क्षध के प्रतीकात्मक 

प्रभार् तक ही सीक्षमत रह सकती हैं (India vs 

Disinformation, 2024)। 

तथाक्षप, इस क्षनष्कषव को अक्षधक सतकव ता के साथ भी 

देखा जाना आर्श्यक है। Yukaruç (2017) एर्ां Carminati 

(2023) िारा उिाई गई यह आलोचना उले्लखनीय है क्षक 

सॉफ्ट पार्र की अर्धारणा मापन की दृक्षष्ट् से अस्पष्ट् बनी 

हुई है तथा यह क्षसद्ध करना अत्यांत कक्षिन है क्षक कोई राज्य 

र्ास्तर् में साांसृ्कक्षतक आकषवण के कारण अपेक्षित पररणाम 

प्राि करता है, अथर्ा यह प्रभार् अन्य आक्षथवक अथर्ा 

राजनक्षयक कारकोां का पररणाम है। ताक्षलका 2 में उस्ल्लस्खत 

बुद्ध अर्शेष-प्रदशवक्षनयोां में भारी जन-सहभाक्षगता (लगभग 

1,00,000 दैक्षनक आगांतुक तथा 1.5 करोड िद्धालु) क्षनक्षश्चत 

रूप से धाक्षमवक-साांसृ्कक्षतक आकषवण को दशावती है, क्षकां तु 

इससे यह स्वतः  क्षसद्ध नही ां होता क्षक इसका कूटनीक्षतक 
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अथर्ा रणनीक्षतक दृक्षष्ट् से दीघवकाक्षलक प्रभार् भी उतना ही 

सुदृढ़ है। Kumar (2023) के अनुसार भारत की बौद्ध सॉफ्ट 

पार्र रणनीक्षत के पररणाम दक्षिण एक्षशया में भी क्षमक्षित रहे 

हैं, जो यह सांकेत देता है क्षक प्रतीकात्मक आयोजनोां की 

लोकक्षप्रयता को कूटनीक्षतक सफलता के समतुल्य नही ां माना 

जा सकता। इसके अक्षतररि, क्षर्यतनाम में राज्य-मान्यता-

प्राि एर्ां प्रक्षतबांक्षधत बौद्ध सांगिनोां के मध्य क्षर्द्यमान भेद 

(U.S. Department of State, 2022) यह भी दशावता है क्षक 

राज्य-क्षनयांक्षत्रत धाक्षमवक कूटनीक्षत स्वतांत्र धाक्षमवक अक्षभव्यस्ि 

की कीमत पर सांचाक्षलत हो सकती है, जो इस सॉफ्ट पार्र 

रणनीक्षत की नैक्षतक एर्ां व्यार्हाररक रै्धता पर प्रश्न क्षचन् 

लगाता है। 

अध्ययन से यह भी स्पष्ट् होता है क्षक भारत एर्ां चीन िारा 

बौद्ध कूटनीक्षत के प्रयोग में रै्चाररक, सांस्थागत तथा 

रणनीक्षतक स्तर पर उले्लखनीय क्षभन्नताएाँ  क्षर्द्यमान हैं। भारत 

की रणनीक्षत अपेिाकृत क्षर्कें द्रीकृत, सभ्यतागत क्षर्रासत, 

साांसृ्कक्षतक क्षनकटता तथा दीघवकाक्षलक जन-आधाररत सांपकव  

पर आधाररत है, जबक्षक चीन का दृक्षष्ट्कोण अक्षधक कें द्रीकृत, 

राज्य-क्षनयोक्षजत तथा व्यापक भू-राजनीक्षतक उदे्दश्योां से पे्रररत 

प्रतीत होता है (Raj et al., 2026)। यह अांतर दोनोां देशोां की 

क्षर्देश नीक्षत की व्यापक रै्चाररक सांरचना का भी प्रक्षतक्षबांब है, 

जहााँ भारत बहुलतार्ादी साांसृ्कक्षतक क्षर्रासत एर्ां 

लोकताांक्षत्रक सहभाक्षगता को महत्त्व देता है, जबक्षक चीन 

राज्य-कें क्षद्रत सांस्थागत क्षनयांत्रण के माध्यम से अपनी 

साांसृ्कक्षतक एर्ां कूटनीक्षतक उपस्स्थक्षत का क्षर्स्तार करता है। 

इस पररपे्रक्ष्य में क्षर्यतनाम की भूक्षमका क्षर्शेष रूप से 

महत्त्वपूणव हो जाती है (Mahaseth et al., 2023)। एक 

समाजर्ादी, क्षकां तु आक्षथवक रूप से बाजारोनु्मखी राज्य होने 

के कारण क्षर्यतनाम भारत और चीन के मध्य क्षर्कक्षसत हो 

रही इस सॉफ्ट पार्र प्रक्षतस्पधाव से एक ओर साांसृ्कक्षतक एर्ां 

कूटनीक्षतक अर्सर प्राि करता है, जबक्षक दूसरी ओर उसे 

अपनी धाक्षमवक सांस्थाओां एर्ां साांसृ्कक्षतक कूटनीक्षत को राज्य-

क्षनयांक्षत्रत ढााँचे के भीतर सांतुक्षलत बनाए रखने की चुनौती का 

भी सामना करना पडता है (Soucy, 2022)। 

अध्ययन का एक अन्य महत्त्वपूणव क्षनष्कषव यह है क्षक 

क्षर्यतनाम में राज्य-मान्यता-प्राि तथा गैर-मान्यता-प्राि 

बौद्ध सांगिनोां के मध्य क्षर्द्यमान सांस्थागत क्षर्भाजन 

अांतरराष्ट्र ीय धाक्षमवक कूटनीक्षत की व्यार्हाररक सीमाओां को 

भी उजागर करता है। जब अांतरराष्ट्र ीय धाक्षमवक सांपकव , 

साांसृ्कक्षतक आदान-प्रदान तथा कूटनीक्षतक गक्षतक्षर्क्षधयााँ 

मुख्यतः  राज्य-मान्यता-प्राि सांस्थाओां के माध्यम से 

सांचाक्षलत होती हैं, तब यह प्रश्न स्वाभाक्षर्क रूप से उभरता है 

क्षक क्या ऐसी व्यर्स्था र्ास्तर् में जन-आधाररत सॉफ्ट पार्र 

का प्रक्षतक्षनक्षधत्व करती है अथर्ा र्ह राज्य-क्षनयांक्षत्रत 

प्रतीकात्मक कूटनीक्षत का ही एक सांस्थागत रूप है 

(Nguyen, 2018)। यह िांि समकालीन धाक्षमवक कूटनीक्षत की 

प्रकृक्षत, उसकी प्रभार्शीलता तथा उसकी र्ास्तक्षर्क रै्धता 

के सांबांध में महत्त्वपूणव सैद्धाांक्षतक एर्ां क्षर्शे्लषणात्मक प्रश्न 

प्रसु्तत करता है (The Vietnamese Magazine, 2025)। इस 

दृक्षष्ट् से क्षर्यतनाम का अनुभर् यह सांकेत करता है क्षक 

धाक्षमवक कूटनीक्षत की सफलता केर्ल साझा साांसृ्कक्षतक 

क्षर्रासत पर क्षनभवर नही ां करती, बस्ि राज्य की सांस्थागत 

सांरचना, राजनीक्षतक प्राथक्षमकताओां तथा धाक्षमवक स्वतांत्रता के 

स्वरूप से भी गहराई से प्रभाक्षर्त होती है। फलस्वरूप, यह 

अध्ययन भक्षर्ष्य के अनुसांधानोां के क्षलए धाक्षमवक कूटनीक्षत, 

राज्य-सत्ता तथा सॉफ्ट पार्र के मध्य अांतसंबांधोां के अक्षधक 

गहन एर्ां तुलनात्मक क्षर्शे्लषण की आर्श्यकता को 

रेखाांक्षकत करता है (Bui, 2022)। 

7. क्षनष्कषव (Conclusion) 

प्रसु्तत अध्ययन के आधार पर यह क्षनष्कषव प्राि होता है 

क्षक बौद्ध कूटनीक्षत समकालीन दक्षिण-पूर्व एक्षशया, क्षर्शेष 

रूप से क्षर्यतनाम, में सॉफ्ट पार्र का एक प्रभार्शाली, 

बहुआयामी तथा रणनीक्षतक उपकरण बन चुकी है। अध्ययन 

से स्पष्ट् होता है क्षक क्षर्यतनाम में बौद्ध धमव की गहन 

ऐक्षतहाक्षसक क्षर्रासत, उसकी राजनीक्षतक प्रासांक्षगकता तथा 

राज्य-क्षनयांक्षत्रत सांस्थागत सांरचना ने उसे भारत एर्ां चीन, दोनोां 

के क्षलए एक महत्त्वपूणव साांसृ्कक्षतक एर्ां कूटनीक्षतक साझेदार 

के रूप में स्थाक्षपत क्षकया है। इसके साथ ही यह भी स्पष्ट् हुआ 

है क्षक भारत की एक्ट ईस्ट नीक्षत के अांतगवत क्षर्कक्षसत 

सभ्यतागत एर्ां साांसृ्कक्षतक जुडार् तथा चीन की अपेिाकृत 

राज्य-कें क्षद्रत बौद्ध कूटनीक्षत के बीच उभरती प्रक्षतस्पधाव 

केर्ल धाक्षमवक एर्ां साांसृ्कक्षतक प्रभार् तक सीक्षमत नही ां है, 

बस्ि दक्षिण-पूर्व एक्षशया में िेत्रीय शस्ि-सांतुलन, 

रणनीक्षतक साझेदाररयोां तथा भू-राजनीक्षतक समीकरणोां को 

भी प्रत्यि रूप से प्रभाक्षर्त कर रही है (Nye, 2004)। 

अध्ययन के क्षनष्कषव यह भी इांक्षगत करते हैं क्षक बौद्ध 

कूटनीक्षत साझा साांसृ्कक्षतक क्षर्रासत, ऐक्षतहाक्षसक सृ्मक्षत तथा 

धाक्षमवक सांबांधोां के माध्यम से राज्योां के बीच क्षर्श्वास-क्षनमावण, 

साांसृ्कक्षतक सांर्ाद तथा दीघवकाक्षलक कूटनीक्षतक सहयोग को 

सुदृढ़ करने की उले्लखनीय िमता रखती है (Dang et al., 

2024)। तथाक्षप, इसकी प्रभार्शीलता केर्ल साांसृ्कक्षतक 

प्रतीकोां अथर्ा धाक्षमवक आयोजनोां पर क्षनभवर नही ां करती, 

बस्ि सांबांक्षधत राज्योां की नीक्षतगत प्राथक्षमकताओां, सांस्थागत 

सांरचनाओां तथा दीघवकाक्षलक रणनीक्षतक प्रक्षतबद्धताओां से भी 

गहराई से सांबद्ध होती है। इस दृक्षष्ट् से क्षर्यतनाम का अनुभर् 

यह दशावता है क्षक धाक्षमवक कूटनीक्षत समकालीन अांतरराष्ट्र ीय 

सांबांधोां में सॉफ्ट पार्र, राज्य-सत्ता तथा िेत्रीय राजनीक्षत के 
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मध्य क्षर्कक्षसत हो रहे जक्षटल अांतसंबांधोां को समझने के क्षलए 

एक महत्त्वपूणव क्षर्शे्लषणात्मक आधार प्रदान करती है। 

अध्ययन यह अनुशांसा करता है क्षक नीक्षत-क्षनमावताओां तथा 

शोधकतावओां को बौद्ध कूटनीक्षत को अांतरराष्ट्र ीय सांबांधोां, 

साांसृ्कक्षतक कूटनीक्षत तथा सॉफ्ट पार्र सांबांधी अकादक्षमक 

एर्ां नीक्षतगत क्षर्मशव का एक महत्त्वपूणव क्षर्षय मानते हुए 

इसके दीघवकाक्षलक भू-राजनीक्षतक क्षनक्षहताथों पर अक्षधक 

गांभीरता से क्षर्चार करना चाक्षहए। भक्षर्ष्य के अनुसांधानोां के 

क्षलए यह अपेक्षित है क्षक प्राथक्षमक िेत्रीय सरे्िणोां, बौद्ध 

क्षभिुओां एर्ां धाक्षमवक सांस्थाओां के सािात्कारोां तथा तुलनात्मक 

बहु-देशीय अध्ययनोां को सस्िक्षलत करते हुए इस क्षर्षय का 

अनुभर्जन्य एर्ां तुलनात्मक क्षर्शे्लषण क्षकया जाए (Bui, 

2022; Mahaseth et al., 2023; Nguyen, 2018)। क्षर्शेष 

रूप से, क्षर्यतनाम के अक्षतररि कां बोक्षर्या, लाओस तथा 

म्ाांमार जैसे अन्य दक्षिण-पूर्व एक्षशयाई देशोां के सांदभव में 

बौद्ध कूटनीक्षत की प्रकृक्षत, प्रभार्शीलता तथा िेत्रीय 

रणनीक्षतक भूक्षमका का तुलनात्मक अध्ययन इस उभरते हुए 

शोध िेत्र को और अक्षधक समृद्ध तथा व्यापक बना सकता है 

(Raj et al., 2026)। 
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