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घोषवारा 

मौखिक इतिहास संिोधन ही ऐतिहातसक घटना, सांसृ्कतिक प्रथा आति सामातिक बदल यांतिषयी अंिरृ्दष्टी देिाऱ्या िैयखिक 

कथांचे संकलन, ििन आति तिशे्लषि करण्यासाठी एक अमूल्य पद्धि आहे. मौखिक इतिहास हा इतिहास संिोधनािील 

एक निीन उदयोनु्मि प्रिाह आहे. इतिहास संिोधनािील पूिी न हािाळलेल्या के्षत्ांची नोदं आति अने्वषि करण्यासाठी 

मौखिक इतिहास महत्त्वाचा आहे. मुलाििी, मौखिक परंपरा, लोकसातहत्य आति गािी यांसारख्या मौखिक स्रोिांना 

भूिकाळाची पुनरृचना करण्यासाठी महत्त्वपूिृ साधने म्हिून अतधकातधक मान्यिा तमळि आहे. हा िोधतनबंध इतिहास 

लेिनािील मौखिक स्रोिांचे स्वरूप आति मयाृदा यांचे परीक्षि करिो, िसेच उपेतक्षि आिािांना तटपण्याि आति पारंपररक 

दस्तऐििी इतिहासाला समृद्ध करण्याि त्यांच्या भूतमकेिर प्रकाि टाकिो. हा िोधतनबंध असा युखििाद करिो की, िेव्हा 

मौखिक स्रोि कठोरपिे संकतलि केले िािाि आति त्यांचे तचतकत्सकपिे मूल्यांकन केले िािे, िेव्हा िे आधुतनक इतिहास 

लेिनाचा एक िैध आति अपररहायृ भाग बनिाि. 
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1. प्रस्तावना 

इतिहास अभ्यासाच्या के्षत्राि 'मौखिक इतिहास' हे िुलनेने 

एक नवीन अभ्यासके्षत्र आहे. िथाति, भूिकाळाचे तचत्र िुन्हा 

उभे करण्यासाठी मौखिक स्रोिाांचा वािर करणे ही काही 

नवीन बाब नाही. हेरोडोटस, थु्यतसडायतडस, केटो आतण 

इिर याांसारिे सुरुवािीचे इतिहासकार, एिाद्या तवतिष्ट 

ऐतिहातसक घटनेचे तकां वा काळाचे वणणन करण्यासाठी 

अनेकदा मौखिक साक्ष आतण प्रत्यक्षदिींच्या अहवालाांवर 

अवलांबून असि. केवळ दस्तऐवजीय स्रोिाांचा आतण िथ्याांचा 

वािर वाढल्यामुळे, िसेच "वैज्ञातनक इतिहास" तनमाणण 

करण्याची गरज तनमाणण झाल्यामुळे, मौखिक स्रोिाांचा वािर 

मागे िडला. व्हॉइस आतण ऑतडओ रेकॉडणसणसारख्या योग्य 

उिकरणाांचा तवकास झाल्यानांिरच आतण तविेषिः  दुसऱ्या 

महायुद्धानांिर मौखिक इतिहास हे इतिहास सांिोधनाचे एक 

साधन म्हणून िुन्हा वािराि आले. मौखिक इतिहासाचा वािर 

प्रामुख्याने 'वांतचि' वगाणचा म्हणजेच कामगार, मजूर आतण 

इिर 'सीमेवरील' लोकाांचा इतिहास नोांदवण्यासाठी केला 

जाऊ लागला. मौखिक इतिहासाच्या तवकासामुळे 

"िळागाळािील लोकाांचा इतिहास" अभ्यासण्याच्या 

िद्धिीला मोठी चालना तमळाली; कारण या वगाणचे तहिसांबांध 

तकां वा दृतष्टकोन दस्तऐवजीय सांग्रहाांमधे्य आतण इिर 

िारांिाररक ऐतिहातसक स्रोिाांमधे्य क्वतचिच प्रतितबांतबि 

झालेले आढळि असि. मौखिक इतिहासाने समुदायाांना 

भूिकाळािील घटना दीघणकाळाियंि स्मरणाि ठेवण्यास 

आतण त्याांचे स्पष्टीकरण देण्यास मदि केली आहे. लोकाांनी 

लेिनाचा वािर सुरू करण्यािूवी, समुदाय ऐतिहातसक ज्ञान 

िोांडी कथाांच्या माध्यमािून एका तिढीकडून दुसऱ्या तिढीकडे 

हस्ताांिररि करि असि याि िूवणजाांच्या गाथा गाणाऱ्या 

गायकाांिासून िे, आिल्या प्रदेिाि काय घडले हे िरुण 

तिढीला साांगणाऱ्या जे्यष्ाांियंि सवांचा समावेि असे. 

आधुतनक जगाि, तलखिि नोांदी ांनी अनेक दस्तऐवजीय सांग्रह 

भरून गेले असले, िरीही मौखिक इतिहास जो सहसा 

घटनाांचे प्रत्यक्षदिी असलेल्या लोकाांकडून प्राप्त होिो अिी 

साक्ष तकां वा िुरावे आजही उिलब्ध करून देिो, जे अनेक 

तलखिि दस्तऐवजाांमधे्य कधीच समातवष्ट केलेले नसिाि. 

िैक्षतणक इतिहासकार आतण तिक्षक याांनी या स्रोिाांचा वािर 

केला; िसेच सांग्रहालये आतण मातहिीिट तनमाणत्याांनीही त्याांचा 

उियोग केला कारण मुलाििी ांच्या माध्यमािून वैयखिक 

साक्ष जोडिा येि असे आतण अतधकृि नोांदी ांमधे्य न 

आढळणाऱ्या मातहिीिील िोकळ्या भरून काढिा येि 

असि. मौखिक स्रोिाांच्या वािरामधे्य काही मयाणदाही अांिभूणि 

होत्या, ज्या प्रामुख्याने मानवी सृ्मिी, वैयखिक दृतष्टकोन 

आतण या ध्वतनमुद्रणाांच्या दीघणकालीन जिनािी सांबांतधि 

होत्या. मौखिक इतिहास ही ऐतिहातसक सांिोधनाची अिी 

एक िद्धि आहे, ज्यामधे्य वैयखिक कथन आतण सृ्मिी याांचे 

िद्धििीर सांकलन, जिन आतण अथणतनणणयन केले जािे. 

आिला अभ्यास िाहिा, मौखिक इतिहास हा व्यिी ांचे प्रत्यक्ष 

अनुभव तटिण्याचा प्रयत्न करिो; आतण असे करिाना िो 

अनेकदा अिा दृतष्टकोनाांवर लक्ष कें तद्रि करिो, जे 

िारांिाररक तलखिि नोांदी ांमधे्य अनुिखिि असिाि तकां वा 

ज्याांना िुरेसे प्रतितनतधत्व तमळालेले नसिे. दस्तऐवज, सांग्रह 

तकां वा ऐतिहातसक वसू्त याांवर अवलांबून असलेल्या इिर 

ऐतिहातसक स्रोिाांच्या तविरीि, मौखिक इतिहास हा 

'उच्चारलेल्या िब्दावर' भर देिो आतण त्यास ऐतिहातसक 

िुराव्याचा एक अत्यांि महत्त्वाचा व अस्सल स्रोि मानिो. 

मौखिक इतिहासाचे सार अतधकृि ऐतिहातसक कथन आतण 

वैयखिक अनुभव याांच्यािील दरी साांधण्याच्या क्षमिेमधे्य 

आहे. ही एक िद्धि आतण उत्पादन दोन्ही आहे: या प्रतियेि 

व्यिी ांच्या मुलाििी घेिल्या जािाि, िर त्यािून तनमाणण 

झालेली ध्वतनमुतद्रि साक्ष आतण अन्वयाथण हे त्याचे उत्पादन 

आहे. ही कथने अनेकदा ऐतिहातसक घटनाांच्या भावतनक, 

सामातजक आतण साांसृ्कतिक िैलूांवर प्रकाि टाकिाि, 

ज्यामुळे भूिकाळाची अतधक सूक्ष्म आतण मानवी समज प्राप्त 

होिे. मौखिक इतिहास म्हणजे सृ्मिीद्वारे जिन केलेले आतण 

िोांडी िरांिरेने प्रसाररि झालेले भूिकाळािील मौखिक वृत्ाांि, 

जे आिा अनेकदा ऑतडओ तकां वा खव्हतडओ मुलाििी ांद्वारे 

ध्वतनमुतद्रि केले जािाि. व्यािक साक्षरिा आतण 

अतभलेिागाराच्या आधी, बहुिेक तनरक्षर समाज आिला 

इतिहास िुढे चालवण्यासाठी जवळजवळ िूणणिणे मौखिक 

िरांिराांवर - कथा, गाणी, वांिवृक्ष आतण तवधी ांवर अवलांबून 

होिे. आज, अतधकृि कथनाांना िूणण करण्यासाठी, दुरुस्त 

करण्यासाठी तकां वा आव्हान देण्यासाठी लेिी नोांदी ांसोबि 

मौखिक स्रोिाांचा वािर केला जािो. भारिाि सवणसमावेिक, 

बहुलवादी इतिहास घडवण्यासाठी मौखिक स्रोि 

अत्यावश्यक आहेि, जे उिेतक्षि समुदाय, दैनांतदन जीवन 

आतण उच्चभू्र लेिी नोांदी ांद्वारे अनेकदा दुलणतक्षि रातहलेल्या 

प्रत्यक्ष अनुभवाांमधून महत्त्विूणण अांिदृणष्टी प्रदान करिाि. िे 

सृ्मिी ांना सतिय ऐतिहातसक कथनाांमधे्य रूिाांिररि करून 

सल्लागार आतण उिेतक्षि गटाांसह तवतवध आवाजाांना सिि 

करिाि. 

२. अभ्यासाची उद्दिषे्ट: 

या सांिोधन लेिाची मुख्य उतिषे्ट िालीलप्रमाणे आहेि:- 

1. मौखिक िरांिरेच्या िीन टप्प्ाांचा अभ्यास करणे. 

2. सांिोधन स्रोि म्हणून मौखिक इतिहासाच्या    बलिानाांचा 

अभ्यास करणे. 

3. सांिोधनासाठी मौखिक इतिहासािील सांसाधने समजून 

घेणे. 

३. संशोधन पद्धती: 

प्रते्यक सांिोधनासाठी एका तवतिष्ट िद्धिीची आवश्यकिा 

असिे; म्हणूनच प्रसु्ति सांिोधनासाठी एका तवतिष्ट िद्धिीचा 

अवलांब करण्याि आला आहे. प्रसु्ति सांिोधन अभ्यास हा 

तवशे्लषणात्मक स्वरूिाचा आहे. या अभ्यासाि मातहिी 

सांकलनासाठी उियुि असलेल्या सवण आवश्यक िद्धिी ांचा 

वािर करण्याि आला आहे; मातहिी सांकलनासाठी 

सांिोधकाने 'दुय्यम स्रोिाांचा' वािर केला आहे. या 

अभ्यासासाठी आवश्यक असलेली दुय्यम मातहिी िुस्तके, 

तनयिकातलके, तवतवध सरकारी सांकेििळे, अहवाल 

इत्यादी ांमधून सांकतलि करण्याि आली आहे. 
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४. साद्दित्य समीक्षा:  

साांसृ्कतिक वारसा समजून घेण्यासाठी मौखिक इतिहास 

आतण लोककथाांच्या अभ्यासाने लक्ष वेधले आहे. ही सातहत्य 

समीक्षा या तवषयावरील िूवीच्या सांिोधनाचे िरीक्षण करिे. 

बोराि अंगशुमन (२०२४) “मायाांगचा जादुई वारसा जिन 

करण्याचा एक मागण म्हणून मौखिक इतिहास” याांच्या या 

लेिाि त्याांनी मौखिक इतिहास हा इतिहास सांिोधनािील 

एक नवीन उदयोनु्मि प्रवाह आहे. इतिहास सांिोधनािील 

िूवी न हािाळलेल्या के्षत्राांची नोांद आतण अने्वषण 

करण्यासाठी मौखिक इतिहास महत्त्वाचा आहे. मायाांग प्रदेि 

भारिािील आसाम राज्याि आहे. या प्रदेिाि एक अत्यांि 

समृद्ध जादुई सांसृ्किी आहे, तजच्या कथाांनी या प्रदेिािील 

दांिकथा आतण लोककथा भरून टाकल्या आहेि. ही 

सांसृ्किी या प्रदेिाची साांसृ्कतिक ओळि आहे. अतलकडच्या 

वषांि, ियाणवरणाचा ऱ्हास आतण िरुण तिढीची हा व्यवसाय 

स्वीकारण्याची अतनच्छा यामुळे मायाांगची जादुई सांसृ्किी 

ऱ्हासाच्या अविेि आहे. ही सांसृ्किी या प्रदेिाच्या 

इतिहासाचा िाया आहे, आतण म्हणूनच ही समृद्ध िरांिरा 

जिन करणे ही काळाची गरज आहे. हा िोधतनबांध मौखिक 

इतिहास ही सांसृ्किी जिन करण्याि आतण तिचे महत्त्व भावी 

तिढ्ाांियंि िोहोचवण्याि किी अत्यांि महत्त्वाची भूतमका 

बजावू िकिो, याचे तवशे्लषण करण्याचा प्रयत्न करिो. 

डॉली बोरुआ (२०२५) “मौखिक इतिहास सांिोधन आतण 

सांसाधने” याांच्या या सांिोधन लेिाि त्याांनी मौखिक इतिहास 

सांिोधन ही ऐतिहातसक घटना, साांसृ्कतिक प्रथा आतण 

सामातजक बदलाांतवषयी अांिदृणष्टी देणाऱ्या वैयखिक कथाांचे 

सांकलन, जिन आतण तवशे्लषण करण्यासाठी एक अमूल्य 

िद्धि आहे. या सांिोधन िद्धिीमधे्य व्यिी ांच्या प्रत्यक्ष 

अनुभवाांची नोांद केली जािे आतण इतिहास, मानववांििास्त्र, 

तिक्षण, सामातजक न्याय याांसारख्या अनेक के्षत्राांमधे्य याचा 

उियोग होिो. तडतजटल िांत्रज्ञानाचा वाढिा वािर, 

आांिरतवद्यािािीय सहयोग आतण उिेतक्षि आवाजाांवर लक्ष 

कें तद्रि करणे हे उदयोनु्मि प्रवाह आहेि जे मौखिक 

इतिहासाचे भतवष्य घडवि आहेि. िथाति, या प्रगिीमुळे 

नैतिक तचांिा, िाांतत्रक मयाणदा आतण सवणसमावेिकिा व 

प्रतितनतधत्वाचे मुिे याांसारिी काही तवतिष्ट आव्हाने तनमाणण 

होिाि. हा िोधतनबांध मौखिक इतिहास सांिोधनाचे महत्त्व, 

त्याचे प्रमुि िाखत्वक आधार, नैतिक तवचार, उदयोनु्मि 

प्रवाह आतण सांिोधकाांना भेडसावणारी आव्हाने याांचा िोध 

घेिो. हे मौखिक इतिहासाची वैयखिक आतण सामूतहक 

सृ्मिी ांचे दस्तऐवजीकरण करण्याची, ऐतिहातसक आकलन 

समृद्ध करण्याची आतण सामातजक बदलाि योगदान 

देण्याची क्षमिा अधोरेखिि करिे, त्याचबरोबर त्याच्या 

अांमलबजावणीिील गुांिागुांिीवरही प्रकाि टाकिे. 

नीरज कुमार (२०२३) “मौखिक इतिहास: इतिहास 

लेिनािील एक नवीन दृतष्टकोन” याांच्या या सांिोधन लेिाि 

त्याांनी मौखिक इतिहास हा इतिहासकाराांसाठी एक 

मौल्यवान स्रोि आहे. जरी मौखिक इतिहासाचे मुख्य लाभाथी 

हे प्रामुख्याने सामातजक इतिहासकार रातहले असले, िरीही 

इतिहास सांिोधन िद्धिी ांच्या सवणच के्षत्राांमधे्य या समृद्ध 

प्राथतमक स्रोिािासून काहीिरी तिकण्याची क्षमिा आहे. 

काही इतिहासकार आिल्या सांिोधनाचा गाभा रचण्यासाठी 

मौखिक इतिहासावर अवलांबून असिाि; िर काहीजण या 

वैयखिक साक्ष्ाांचा वािर केवळ एिादा तवतिष्ट मुिा स्पष्ट 

करण्यासाठी करिाि. िरीही, इतिहासकार मौखिक 

इतिहासाचा वािर कोणत्याही प्रकारे करण्याचे तनवडोि, 

त्याांच्या सांिोधनाला आतण तवद्वते्ला अनेक स्तराांवर समृद्ध 

करण्याची क्षमिा या िद्धिीि नक्कीच आहे. तवद्वानाांच्या 

दृष्टीने मौखिक इतिहासाचा एक मुख्य फायदा म्हणजे, 

व्यिी ांचे आवाज आतण अनुभव तजवांि करण्याची तिची 

क्षमिा. मौखिक इतिहास म्हणजे सवणसाधारणिणे लोकाांचे 

वैयखिक अनुभव, असे मानले जािे. अिा वैयखिक 

अनुभवाांतवषयीची मातहिी सांबांतधि व्यिी ांच्या मुलाििी 

घेऊन गोळा केली जाऊ िकिे. मौखिक इतिहासाचा मुख्य 

लाभ हा आहे की, भूिकाळाि घडलेल्या घटनाांना िुन्हा 

तजवांि करण्यासाठी ही िद्धि उियुि ठरू िकिे. या 

िद्धिीद्वारे, आिण दुबणल आतण गरीब लोकाांचे अनुभव जाणून 

घेऊ िकिो, ज्याांच्याकडे इतिहासाि अनेकदा दुलणक्ष केले 

गेले आहे. मौखिक इतिहासाच्या प्रकल्पाि मुलाििी ांद्वारे 

मातहिीचे दस्तऐवजीकरण करण्याची प्रतिया ही िुलनेने 

अलीकडील काळािीलच आहे. हा िोधतनबांध मौखिक 

इतिहासाने इतिहास अभ्यासासाठी तदलेल्या महत्त्विूणण 

योगदानाचेही िरीक्षण करेल. 

दत्ता मुनमी (२०१४) "भूिकाळाच्या िुनतनणतमणिीमधे्य 

मौखिक इतिहासाचे महत्त्व" याांच्या या सांिोधन लेिाि त्याांनी 

मौखिक इतिहास हा भूिकाळातवषयीच्या कथा आतण 

िथ्याांची नोांद करण्यािील एक महत्त्वाचा घटक आहे. ही एक 

कायणिद्धिी आहे, सांिोधनाची एक रीि आहे; िसेच लोकाांचे 

बोलणे ध्वतनमुतद्रि करण्याची आतण मुलाििी ांद्वारे गोळा 

केलेल्या त्याांच्या भूिकाळािील आठवणी ांचे तवशे्लषण 

करण्याची ही एक प्रतिया आहे. मुलािि हे 

भूिकाळातवषयीची मातहिी गोळा करण्याचे एक 

व्यावहाररक साधन आहे. मौखिक इतिहास हे मुलाििीचेच 

फतलि असिे; िो भूिकाळािील घटनाांचा एक कथनिर 

वृत्ाांि असिो. मौखिक इतिहास हे ऐतिहातसक घटनाांचे ज्ञान 

जिन करण्याचे एक आधुतनक सांिोधन िांत्र आहे तविेषिः  

जेव्हा हे ज्ञान त्या घटनाांमधे्य प्रत्यक्ष सहभागी झालेल्या 

व्यिी ांनी कथन केलेले असिे. मौखिक इतिहासाच्या 

प्रतियेि, एिाद्या जाणकार व्यिीची मुलािि ध्वतनमुतद्रि 

केली जािे; आतण िी व्यिी भूिकाळािील एिाद्या 

घटनेतवषयी स्विः च्या प्रत्यक्ष सहभागाच्या तकां वा तनरीक्षणाच्या 

आधारे मातहिी देि असिे. 

५. इद्दतिास लेखनात मौखखक स्रोतांचे मित्त्व: 

मौखिक स्रोि अनेक महत्त्विूणण मागांनी इतिहास लेिनाि 

योगदान देिाि. 
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५.१. जेथे दस्तऐवज उपलब्ध नािीत, तेथील उणीवा 

भरून काढणे: 

तनरक्षर तकां वा ज्याांची कागदिते्र अिुरी आहेि अिा 

समाजाांमधे्य, भूिकाळािील घटनाांियंि िोहोचण्याचा 

मौखिक साक्ष हा अनेकदा एकमेव थेट मागण असिो. 

५.२. वंद्दचत गटांना आवाज देणे:  

मतहला, िेिकरी, आतदवासी समुदाय आतण तनम्न जािी ांचे 

अतधकृि नोांदी ांमधे्य अनेकदा िुरेसे प्रतितनतधत्व नसिे; त्याांचे 

अनुभव मौखिक इतिहासािून स्पष्टिणे समोर येिाि. 

५.३. भावद्दनक आद्दण सांसृ्कद्दतक खोली वाढवणे:  

मौखिक वृत्ाांि केवळ कोरडी िथे्यच नवे्ह, िर लोकाांनी 

घटना किा अनुभवल्या, समजून घेिल्या आतण त्याांचा अथण 

कसा लावला हे उघड करिाि. 

५.४. मोठ्या घटनांना मानवी रूप देणे:  

होलोकॉस्टमधून वाचलेले, स्वािांत्र्यसैतनक तकां वा सामान्य 

कामगाराांच्या कथा यासारख्या मोठ्या घटनाांना मौखिक 

इतिहासाच्या माध्यमािून मानवी रूि देिा येिे. 

६. भारतीय इद्दतिासलेखनातील मौखखक स्रोत: 

वांतचि आवाज, उिेतक्षि वगाणचा अभ्यास,  फाळणी तकां वा 

आतदवासी सांघषांचे दस्तऐवजीकरण करणारे मौखिक 

इतिहास, प्रबळ िासकीय कथनाांवरून लक्ष हटवून 

'िळागाळािील इतिहासा'कडे वळविाि. 

६.१. संसृ्कतीचे जतन:  

लोककथा, गाणी आतण तमथकाांसारख्या मौखिक िरांिरा 

साांसृ्कतिक ओळि, सामातजक प्रथा आतण िातनक ज्ञान 

तटकवून ठेवण्यासाठी अत्यावश्यक आहेि. 

६.२. दोन टोकांना जोडणे:  

मौखिक साक्ष अनेकदा तनरक्षर समाज, िातनक घटना आतण 

कधीही नोांद न झालेल्या वैयखिक अनुभवाांसाठी मातहिीचा 

एकमेव स्रोि म्हणून काम करिाि, तकां वा अतधकृि 

दस्तऐवजाांमधील िूवणग्रह दूर करण्यासाठी उियुि ठरिाि. 

६.३. पद्धतशीर आव्हाने:  

मौखिक स्रोि अमूल्य असले िरी, व्यखितनष्िा आतण 

तवस्मरण टाळण्यासाठी त्याांच्या तचतकत्सक तवशे्लषणाची 

आवश्यकिा असिे. 

६.४. पद्धत आद्दण पररणाम:  

भारिािील मौखिक इतिहासाचा अभ्यास सामातजक, 

साांसृ्कतिक आतण राजकीय बदलाांची गुांिागुांि समजून 

घेण्यासाठी महत्त्विूणण आहे. यामधे्य वैयखिक कथाांची नोांद 

केली जािे, जी िारांिररक इतिहास लेिनाची जागा 

घेण्याऐवजी त्याि भर घालिे. मौखिक इतिहासाला तडतजटल 

िांत्रज्ञानािी जोडणे हा एक उदयोनु्मि प्रवाह आहे, जो 

भतवष्यासाठी या कथाांचे जिन करण्यास मदि करिो. 

६.५. द्दनरक्षर समुदाय:  

अरुणाचल प्रदेिसारख्या प्रदेिाांमधे्य, समुदायाांचा इतिहास 

आतण सामातजक रचना िुन्हा ियार करण्यासाठी मौखिक 

कथा आवश्यक आहेि. 

६.६ .सामाद्दजक आद्दण कामगार इद्दतिास:  

कामगार, मतहला आतण उिेतक्षि जािी याांचे मौखिक वृत्ाांि 

उच्चभू्रांच्या नोांदी ांिेक्षा भारिीय समाजाचे अतधक अचूक तचत्र 

सादर करिाि. 

६.७.मयाादा आद्दण द्दवचार करण्यासारख्या बाबी:  

मौखिक इतिहास अत्यांि व्यखितनष् आतण कधीकधी सांतदग्ध 

असू िकिो, कारण सृ्मिी तनवडक तकां वा तवकृि असू िकिे. 

िथाति, सातहत्याि माांडल्याप्रमाणे, अिा इतिहासाांचा उिेि 

अनेकदा केवळ िथ्याला प्रमातणि करण्याऐवजी त्यामागील 

'सत्य' उघड करणे हा असिो. सांिोधक यावर जोर देिाि की 

सृ्मिी आतण िथ्याांमधील अचूकिा याांमधील फरक 

ओळिण्यासाठी मौखिक स्रोिाांचा वािर करिाना सूक्ष्म 

िडिाळणी करणे आवश्यक आहे.  

७. मौखखक इद्दतिासाचे मित्त्व:  

अनेकाांना असे वाटिे की इतिहास सांिोधन एिाद्या जुन्या 

सांग्रहालयाि, ििकानुििके जुन्या टेबलावर िसरलेल्या धूळ 

िाि िडलेल्या जुन्या िुस्तकाांमधे्य आतण प्राचीन 

हस्ततलखििाांमधे्य केले जािे, िण हे सत्यािासून िूि दूर 

आहे. जरी बरेचसे सांिोधन तविेष सांग्रह ग्रांथालयाांमधे्य केले 

जाि असले िरी, लक्षणीय प्रमाणाि सांिोधन ऑनलाइन 

देिील केले जाऊ िकिे. िुस्तके आतण दस्तऐवज हे 

ऐतिहातसक मातहिीचे एकमेव स्रोि नाहीि. गेल्या काही 

दिकाांमधे्य, मौखिक इतिहास हा एक अतधक महत्त्वाचा स्रोि 

बनला आहे, जो सांिोधनामधे्य मानवी घटकाचा समावेि 

करिो. मौखिक इतिहास म्हणजे काय? कोलांतबया सेंटर फॉर 

ओरल तहस्टर ी ररसचणच्या भागीदारीि असलेल्या ओरल तहस्टर ी 

असोतसएिनच्या मिे, हे “लोकाांचे, समुदायाांचे आतण 

भूिकाळािील घटनाांमधील सहभागी ांचे आवाज आतण 

आठवणी गोळा करणे, जिन करणे आतण त्याांचे तवशे्लषण 

करण्याची एक अभ्यासिािा आतण िद्धि आहे. मौखिक 

इतिहास हा ऐतिहातसक चौकिीचा सवाणि जुना प्रकार आहे, 

जो तलखिि िब्दाांच्याही आधीचा आहे, आतण त्याच वेळी िो 

सवाणि आधुतनक प्रकाराांिैकी एक आहे, ज्याची सुरुवाि 

१९४० च्या दिकाि टेि रेकॉडणरने झाली आतण आिा २१ व्या 

ििकािील तडतजटल िांत्रज्ञानाचा वािर केला जािो.” ओरल 

तहस्टर ी असोतसएिन मौखिक इतिहासाला त्याच्या आिय 

आतण व्याप्तीमुळे इिर मुलाििी ांिासून वेगळे ठरविे. 

मुलािि देणाऱ्या व्यिीला भूिकाळािील स्विः चे वैयखिक 

अनुभव कथन करण्यासाठी आतण त्यावर तचांिन 

करण्यासाठी वेळ देणे हा यामागील उिेि आहे. इिर 

मुलाििी ांमधे्य समकालीन घटनाांवरील मिे तकां वा मातहिी 

तमळवण्याचा कल असिो. सांिोधनामधे्य मौखिक 

इतिहासाचा उियोग कसा केला जािो? केवळ िथे्य 

कधीकधी भूिकाळािील घटनाांचे सामातजक िैलू समजून 
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घेण्यास मदि करि नाहीि. इथेच मौखिक इतिहास उियोगी 

िडिो. जसजसा वेळ जािो, िसििी मुलािि देणारी व्यिी 

एिाद्या घटनेदरम्यान तिला कसे वाटले हे आठवू िकिे 

आतण त्यावेळी काय घडि होिे यावर तचांिन करू िकिे. ही 

मातहिी िारांिररक सांिोधनाला िूरक म्हणून वािरली जाऊ 

िकिे. एिाद्या व्यिीला असा एिादा प्रसांग आठवू िकिो, 

जो सांिोधनाला नवीन तदिा देण्यास मदि करिो, तवद्यमान 

तसद्धाांिाला बळकटी देिो तकां वा एिाद्या तसद्धाांिाचे िांडनही 

करिो. मौखिक इतिहास हा िारांिररक सांिोधनाला िूरक 

म्हणून असिो, त्याची जागा घेण्यासाठी नाही, कारण तलखिि 

इतिहासाप्रमाणेच, काही कथाांवर िूणण तवश्वास ठेविा येि 

नाही. सांिोधनासाठी वािरिाना मौखिक इतिहासामुळे काही 

अडचणी येऊ िकिाि. अिा काही घटना असिाि ज्या 

लोकाांना अनेक दिकाांियंि स्पष्टिणे आठविाि.  

८. मौखखक इद्दतिास आद्दण मौखखक परंपरेचे स्वरूप:  

 मौखिक इतिहास म्हणजे भूिकाळािील घटनाांबिलच्या 

वैयखिक आठवणी आतण प्रत्यक्षदिी वृत्ाांि गोळा 

करण्याची व नोांदवण्याची एक िद्धि. याउलट, मौखिक 

िरांिरा म्हणजे कथा, गाणी आतण इिर वारसा हक्काने 

तमळालेल्या ज्ञानाचा सांग्रह, जो समुदाय अनेक तिढ्ाांियंि 

िोांडी िरांिरेने िुढे देि असे. मौखिक िरांिरेिील कथा 

अनेकदा एका व्यिीच्या मृतू्यनांिरही तटकून राहि, िर 

मौखिक इतिहास सहसा अिा व्यिीवर कें तद्रि असे, जी 

आिल्या आयुष्यािील घटना आठवि असे. प्रत्यक्ष 

मुलाििी ांमधे्य, ही सीमारेषा कधीकधी अस्पष्ट होि असे. 

लोक भूिकाळाबिलच्या कथा साांगि आतण अनेकदा िे 

आिल्या वैयखिक आठवणी ांना नािेवाईक, िेजारी तकां वा 

समाजािील नेत्याांकडून ऐकलेल्या कथाांिी जोडि असि. 

मौखिक इतिहासाच्या मुलाििी मागणदतिणि सांभाषणाच्या 

स्वरूिाि असि, ज्याि मुलाििकार िूवणतनयोतजि प्रश्न 

तवचारि असे आतण कथा साांगणारा आठवणीिून उत्रे देि 

असे. कथा साांगणारा अनेकदा तनवडक िििील साांगि, 

काही मुद्द्ाांवर जोर देि आतण इिर मुिे कमी करि असे. 

कथेच्या याच वैयखिक स्वरूिामुळे मौखिक इतिहासाला 

त्याचे बरेचसे मूल्य प्राप्त झाले. त्यामुळे प्रते्यक िििीलाला 

ठोस िुरावा मानणेही अतधक कठीण झाले. मानवी 

इतिहासाच्या बहुिेक काळाि, भूिकाळ प्रसाररि ठेवण्याचा 

मुख्य मागण भाषा हाच होिा. अनेक प्राचीन समाजाांमधे्य, 

प्रतितक्षि गायक आतण वडीलधारी मांडळी नायक आतण 

प्रमुि घटनाांबिलची लाांबलचक वणणने िाठ करि असि. 

प्राचीन ग्रीसमधील होमरची महाकावे्य, लेिकाांनी त्याांच्या 

आवृत्त्या तलहून काढण्याच्या िूि आधीिासून मौखिक काव्य 

म्हणून अखस्तत्वाि होिी. ितिम आतिकेच्या काही भागाांमधे्य, 

कथाकार िठणाद्वारे वांिवृक्ष आतण िातनक इतिहास तजवांि 

ठेवि असि. अिा िरांिराांनी हे दािवून तदले की समुदाय 

लेिनातिवाय मोठ्या प्रमाणावर मातहिी जिन करू 

िकिाि, िण त्याचबरोबर त्याांनी हेही दािवून तदले की कथा 

कालाांिराने बदलू िकिाि. तकां बहुना, काही मूळतनवासी ांच्या 

मौखिक िरांिराांमधे्य अिी मातहिी होिी जी नांिरच्या 

वैज्ञातनक तनष्कषांिी जुळली. ऑस्टर ेतलयामधे्य, अनेक 

िातनक समुदायाांनी समुद्राची वाढिी िािळी आतण बदलत्या 

तकनारिट्टीबिलच्या कथा तिढ्ानतिढ्ा साांतगिल्या. 

सांिोधकाांना असे आढळले की काही वणणने सुमारे ७,००० िे 

१०,००० वषांिूवीच्या तकनारिट्टीिील बदलाांिी जुळणारी 

होिी. या घटनाांवरून असे सूतचि होिे की मातहिीचे 

काळजीिूवणक हस्ताांिरण, वारांवार कथन आतण 

अचूकिेबिलच्या सामुदातयक अिेक्षाांमुळे िििील िूि 

दीघणकाळासाठी जिन केले जाऊ िकिाि. िरीही, अनेक 

मौखिक वणणने तिढ्ानतिढ्ा बदलि गेली, कारण कथा 

साांगणाऱ्याांची प्रते्यक तिढी आिल्या समोरच्या श्रोत्याांना 

प्रतिसाद देि असे आतण िे अनेकदा जोर व िििील 

समायोतजि करि असि. लेिन तकां वा नोांदीतिवाय, िििील 

वगळले जाऊ िकि होिे आतण नवीन िििील समातवष्ट 

होऊ िकि होिे. त्यामुळे, इतिहासकाराांनी प्राचीन मौखिक 

िरांिरा काळजीिूवणक हािाळल्या आतण त्याांनी अनेकदा 

त्याांना अचूक कालिमानुसार वाचण्याऐवजी, भूिकाळािील 

घटनाांचे िडसाद असू िकिील अिा कथा म्हणून वाचले. 

९. मौखखक परंपरेचे तीन टपे्प: 

९.१. भारतीय इद्दतिास लेखनातील मौखखक परंपरेचा 

पद्दिला टप्पा: वैद्ददक कालखंड  

जमणन भाषािास्त्रज्ञ आतण वैतदक व प्राच्यतवद्याांचे अभ्यासक 

मॅक्स मुल्लर याांनी िािात्य जगाला वेद आतण 

उितनषदाांमधील गहन ज्ञानाची ओळि करून तदली. २७ 

वषांच्या समतिणि प्रयत्नाांनांिर, त्याांनी ऋगे्वदाचे जमणन भाषेि 

भाषाांिर केले; त्यासोबिच कठोितनषद, केनोितनषद, 

तहिोिदेि आतण मेघदूि याांसारख्या इिर महत्त्विूणण सांसृ्कि 

ग्रांथाांचेही भाषाांिर केले. या भाषाांिराांचे िुढे तवतवध युरोिीय 

भाषाांमधे्य रूिाांिर करण्याि आले, ज्यामुळे भारिीय सातहत्य 

आतण सांसृ्किीचा प्रसार जगभर झाला. भारिीय सातहत्य 

आतण सांसृ्किीमधील मुल्लर याांचे सिोल नैिुण्य ओळिून, 

तितटि सरकारने १८८२ मधे्य त्याांना भारिीय नागरी सेवा 

(ICS) च्या प्रतिक्षणाथी अतधकाऱ्याांसमोर भारिीय धमण, 

ित्त्वज्ञान, सातहत्य आतण सांसृ्किी या तवषयाांवर व्याख्याने 

देण्यासाठी आमांतत्रि केले. ही साि व्याख्याने िुढे १८८२ मधे्य' 

(भारि आिल्याला काय तिकवू िकिो?) या िीषणकाचे 

िुस्तक म्हणून प्रकातिि करण्याि आली. २०१९ मधे्य, डॉ. 

सुरेि तमश्रा याांनी या ग्रांथाचे तहांदीमधे्य “भारि हमें क्या तसिा 

सकिा है” असे भाषाांिर केले. आिल्या सािव्या आतण अांतिम 

व्याख्यानाि, मॅक्स मुल्लर याांनी भारिाच्या मौखिक 

ज्ञानिरांिरेची अतद्विीय वैतिष्ट्ये सतवस्तरिणे माांडली आहेि. 

एका प्रतिक्षणाथी ICS अतधकाऱ्याने तवचारलेल्या प्रश्नाला 

उत्र देिाना की वैतदक सातहत्य, आतण तविेषिः  इ.स.िू. १५ 

व्या ििकािील ऋगे्वद, इ.स.िू. ५ व्या ििकािूवी 

लेिनिद्धिी अखस्तत्वाि नसिानाही ििकानुििके कसे 

जिन करून ठेवले गेले असावे मुल्लर स्पष्ट करिाि: "याचे 

उत्र स्मरणििीच्या सामथ्याणमधे्य दडलेले आहे. हे 

कदातचि आियणकारक वाटू िकेल, िरां िु त्याहूनही अतधक 

उले्लिनीय बाब म्हणजे या वसु्तखििीची आज सहज 

िडिाळणी करिा येिे. ऋगे्वदाच्या प्रते्यक हस्ततलखििाचा 

जरी लोि झाला, िरीही भारिािील वैतदक तवद्वानाांच्या 

स्मरणििीिून िो सांिूणण ग्रांथ िुन्हा प्राप्त करणे िक्य आहे." 
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९.२. भारतीय इद्दतिास लेखनातील मौखखक परंपरेचा 

दुसरा टप्पा: लोकसाद्दित्याचा कालखंड  

भारिीय इतिहासािील मौखिक िरांिरा ही कागद आतण िाई 

याांऐवजी मानवी मनावर लक्ष कें तद्रि करून प्रिातिि झाली 

होिी. मौखिक िरांिरा म्हणजे एिाद्या समाजाची सांसृ्किी 

एका तिढीकडून दुसऱ्या तिढीकडे िोांडी स्वरूिाि सांितमि 

करण्याचा प्रयत्न होय. ज्या सांसृ्किी ांमधे्य मौखिक िरांिरा 

प्रभावी होिी, तिथे साांसृ्कतिक घटक कथा, स्तोते्र, कतविा, 

लोकगीिे, मांत्र, म्हणी आतण वचने याांच्या माध्यमािून िुढे 

सांितमि केले जाि असि. भारिीय सांवादाच्या सांदभाणि, ही 

मौखिक िरांिरा दोन प्रमुि प्रवाहाांमधे्य अतभव्यि होिाना 

तदसिे. यािील ितहला आतण प्राचीन प्रवाह वेद व 

उितनषदाांिी सांबांतधि आहे. सुमारे ५,००० वषांिूवी, सरस्विी 

आतण तसांधू नद्याांच्या काठावर, वैतदक िूवणजाांनी वाणीच्या 

देविेची उिासना केली; त्याांनी उच्चारलेल्या िब्दाला 

'िरिह्माचे'च एक रूि मानले आतण ज्ञानाचे एक तवश्वसनीय 

साधन म्हणून त्याचा स्वीकार केला. यािूनच भारिाच्या 

तचरिायी अिा 'मौखिक िरांिरेचा' िाया रचला गेला. 

कालाांिराने, सामान्य जनिेने या वैतदक वारिाचा स्वीकार 

केला आतण त्यािूनच मौखिक सांवादाचा एक 'दुसरा प्रवाह' 

तनमाणण झाला, असे म्हणिा येईल. भारिाची लोकिरांिरा ही 

स्विः च एक साांसृ्कतिक सांग्रहालय तकां वा ज्ञानभाांडार आहे; िी 

तिढ्ानतिढ्ा ज्ञानाचा हा अमूल्य ठेवा िुढे नेि असिे. 

म्हणूनच, हजारो वषांच्या िरकीय गुलामतगरीनांिरही आतण 

भारिीय सांसृ्किी नष्ट करण्यासाठी तजहादी व धमणप्रचारक 

ििी ांनी केलेले अथक प्रयत्न होऊनही भारि एक राष्टर  म्हणून 

आजही अखस्तत्वाि आहे. आजही, भारिीय लोक आिल्या 

िूवणजाांच्या ज्ञानिरांिरेिील एक दुवा म्हणूनच आिले जीवन 

जगि आहेि. या सांदभाणि, लोकसांवादाच्या मौखिक िरांिराांनी 

अत्यांि महत्त्वाची भूतमका बजावली आहे. जेव्हा मुहम्मद तबन 

कातसम, गझनीचा महमूद आतण मुहम्मद घोरी याांसारिे 

आिमक भारिाची लूट करि होिे आतण येथील मांतदराांचा 

तवध्वांस करि होिे; जेव्हा बखियार खिलजी नालांदासारख्या 

महान तवद्यािीठाला जाळून टाकण्याि मग्न होिा िेव्हाही 

भारिीय आजीबाई आिल्या मुलाांना राम, कृष्ण आतण गौिम 

याांच्या कथा साांगणे मात्र थाांबवि नव्हत्या. िरकीय 

आिमणाांच्या त्या कठीण काळािही, गुरू आिल्या तिष्याांना 

वेद आतण उितनषदे मुिोद्गि करण्यास तिकवि असि. 

यामुळेच, मांतदरे, मठ, आश्रम, तवहार आतण ग्रांथालये याांचा 

तवध्वांस होऊनही, भारिाची ज्ञानिरांिरा मात्र अिांतडि 

रातहली. सामान्य लोकाांमधे्य प्रचतलि असलेल्या या मौखिक 

िरांिरेनेच िरकीय आिमणाांच्या वादळािही भारिीय 

सांसृ्किीची ज्योि िेवि ठेवली. ज्ञानाची ही ज्योि केवळ 

भारिीयाांनाच नवे्ह, िर आिल्या िहाणिणाच्या प्रकािाने 

सांिूणण जगालाही आजही प्रकातिि करि आहे. 

९.३. भारतीय इद्दतिास लेखनातील मौखखक परंपरेचा 

द्दतसरा टप्पा: समकालीन पररखिती        

ज्ञानिीठ िुरस्कार तवजेिे लेिक आतण सातहत्य अकादमीचे 

माजी अध्यक्ष डॉ. चांद्रिेिर कां बर याांनी, 'योजना' 

मातसकाच्या फेिुवारी २०२१ च्या अांकाि प्रकातिि झालेल्या 

'मौखिक िरांिरा आतण भारिीय सातहत्य' या आिल्या लेिाि 

असे नमूद केले आहे की, प्राचीन भारिीय सातहत्याचा एक 

मोठा भाग हा 'उच्चारलेल्या िब्दाचा'च आतवष्कार आहे; 

आतण त्याचे जिन हे मौखिक िरांिरेिीच अत्यांि घट्टिणे 

जोडलेले आहे. ििकानुििके चाललेल्या अत्यांि काटेकोर 

आतण सिोल अिा मौखिक िठणाच्या माध्यमािूनच, वेदाांचे 

जिन करण्याि आले आतण िेही त्यािील एकही अक्षर तकां वा 

मात्रा न गमाविा. येथे हे समजून घेणे आवश्यक आहे की, 

'तलखिि दस्तऐवजीकरणाची'  आवश्यकिा प्रामुख्याने 

तितटि न्यायालयाांमुळेच अतधक अधोरेखिि झाली; कारण 

त्या न्यायालयाांना िातनक साक्षीदाराांच्या िोांडी साक्ष्ाांवर 

तवश्वास ठेविा येि नसे. तिवाय, हे मान्य केले िातहजे की 

िािात्य सांसृ्किी ही 'ग्रांथ-कें तद्रि' आहे; िरां िु भारिीय 

सांसृ्किीच्या सांदभाणि, ग्रांथाांना तििकाच अतधकार तकां वा प्रभाव 

प्राप्त नाही. ज्या समाजाि 'उच्चारलेला िब्द' हाच सवोच्च 

मानला जािो आतण त्याला नैतिक वजन असिे, िो समाज 

अिा समाजािेक्षा वेगळा असिो. 

१०.स्रोत म्हणून मौखखक इद्दतिासाची बलिाने: 

मौखिक इतिहासाचे अनेक फायदे आहेि. जे तलखिि नोांदी 

आतण इिर िुराव्याांसोबि उत्म प्रकारे उियोगी िडिाि. 

१०.१. इद्दतिासाला मानवी रूप देणे आद्दण भावद्दनक 

खोली: 

मौखिक वणणनाांमुळे सांिोधकाांना त्या घटना प्रत्यक्ष 

अनुभवलेल्या व्यिीचा अनुभव ऐकायला तमळिो. त्यामुळे 

त्याांच्या भावभावनािून िसेच वैयखिक िब्द तनवडीिून असा 

अथण व्यि होिो जो तलखिि दस्तऐवजाांमधे्य अनेकदा 

दुलणतक्षि रातहलेला असिो. 

१०.२. द्दलखखत नोदंीमंधील उणीवा भरून काढणे: 

मौखिक साक्षीिून अिा घटना आतण अनुभवाांतवषयी मातहिी 

तमळू िकिे  जी लोकाांनी कधीही कागदावर नोांदवली नव्हिी. 

िातनक कथा, अनौिचाररक काम, कौटुांतबक जीवन आतण 

सामुदातयक सांघषण याांमुळे जेव्हा फार कमी दस्तऐवज 

तिल्लक राहि असि, िेव्हा हे अनेकदा िरे ठरिे. 

मुलाििी ांमधून एिादी घटना घडली होिी याची िुष्टी करिा 

येिे. त्याि कोणी भाग घेिला होिा याचे वणणन करिा येिे 

आतण त्यावेळी लोकाांनी िी घटना किी समजून घेिली होिी 

हेही स्पष्ट करिा येिे. मौखिक इतिहासामुळे सांिोधकाला थेट 

प्रश्न तवचारण्याची आतण अस्पष्ट मुद्द्ाांवर अतधक मातहिी 

तमळवण्याची सांधी तमळिे.  

१०.३. अनेक अद्दभलेखागारांमधे्य दुलाद्दक्षत राद्दिलेल्या 

गटांचे आवाज:  

मौखिक इतिहासामुळे अिा लोकाांना िुढे आणण्यास मदि 

होिे, ज्याांच्याकडे अतधकृि अतभलेिागाराांनी अनेकदा दुलणक्ष 

केलेले आहे. जसे की खस्त्रया, कष्टकरी लोक, वाांतिक 

अल्पसांख्याक आतण फस्टण नेिन्स समुदाय, ज्याांनी अनेकदा 

कमी तलखिि नोांदी ठेवल्या होत्या. या लोकाांच्या 

मुलाििी ांमुळे इतिहासकाराांना त्याांचे दृतष्टकोन नोांदवण्याचा 

आतण प्रकातिि इतिहासाि त्याांचा समावेि करण्याचा मागण 
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तमळाला. गुलामतगरीच्या काळािील मुलाििी आतण 

होलोकॉस्टच्या साक्षीिून हे अगदी स्पष्टिणे तदसून आले. 

मौखिक साक्षीमुळे रूढ कल्पनाांनाही छेद देिा आला. एका 

माजी सैतनकाच्या मुलाििीि भीिी, कां टाळा, भूक आतण 

दुः ि याांचे वणणन करिा आले, ज्यामुळे िौयण आतण गौरवाच्या 

साध्या कथाांना आव्हान तमळाले. 

१०.४. सांसृ्कद्दतक ज्ञान आद्दण िाद्दनक सृ्मतीचंी नोदं:  

मौखिक साक्षीमुळे साांसृ्कतिक ज्ञान, बोलण्याच्या िद्धिी 

आतण जीवनिैली जिन झाली, जी कधीकधी झिायाने 

नाहीिी झाली होिी. िररणामी, मुलाििी ांमधून सुईणकाम, 

िेिीची कामे, िातनक समारांभ तकां वा मोठ्या औद्योतगक 

बदलाांिूवीच्या िहराच्या जीवनाच्या आठवणी नोांदवल्या 

जाऊ िकल्या. इिकेच नवे्ह िर, ऑतडओ आतण 

खव्हतडओमुळे तवतिष्ट उच्चारिैली ांची, िसेच लोकाांच्या कथा 

साांगण्याच्या िद्धिी ांची एक दुतमणळ नोांद ियार होिे, जी साध्या 

मजकुरािून िक्य झाली नसिी. 

११.मौखखक इद्दतिास संशोधनासाठी संसाधने: 

मौखिक इतिहास सांिोधनासाठी वैयखिक कथन प्रभावीिणे 

गोळा करणे, जिन करणे आतण त्याांचे तवशे्लषण 

करण्यासाठी तविेष सांसाधनाांची आवश्यकिा असिे. या 

सांसाधनाांमधे्य तडतजटल साधने, अतभलेिागार, प्रतिक्षण 

सातहत्य, व्यावसातयक सांिा आतण असे सातहत्य याांचा 

समावेि होिो, जे सांिोधकाांना मौखिक इतिहास कायाणच्या 

व्यावहाररक आतण सैद्धाांतिक दोन्ही िैलूांमधे्य मागणदिणन 

करिाि. मौखिक इतिहास सांिोधन करण्यासाठी िाली 

काही प्रमुि सांसाधने तदली आहेि. 

११.१मौखखक इद्दतिास अद्दभलेखागार आद्दण संग्रि: 

१. द ओरल द्दिस्ट्री असोद्दसएशन (OHA) अद्दभलेखागार:  

OHA ही मौखिक इतिहास के्षत्रािील एक अग्रगण्य सांिा 

आहे, जी मागणदिणक िते्त्व, सवोत्म िद्धिी आतण मौखिक 

इतिहास प्रकल्पाांमधे्य प्रवेिासह सांसाधनाांचा एक तविाल 

सांग्रह प्रदान करिे. त्याांच्या वेबसाइटवर मौखिक इतिहास 

सांग्रह आतण डेटाबेसची तनदेतिका आहे, जी मुलाििी, 

प्रतिलेिन आतण इिर सांबांतधि सातहत्यामधे्य अमूल्य प्रवेि 

देिे. 

२. लायब्ररी ऑफ कााँगे्रसमधील अमेररकन फोकलाईफ 

सेंटर:  

या कें द्राि जगािील मौखिक इतिहासाच्या सवाणि मोठ्या 

सांग्रहाांिैकी एक आहे. हे कें द्र मौखिक इतिहासाच्या तवतवध 

सातहत्यामधे्य प्रवेि प्रदान करिे, ज्याि 'वे्हटरन्स तहस्टर ी 

प्रोजेक्ट'चा समावेि आहे, ज्यामधे्य तवतवध सांघषांमधील 

सैतनकाांच्या मुलाििी आहेि. 

३. शोधगंगा:  

भारिािील, INFLIBNET कें द्राद्वारे साांभाळल्या जाणाऱ्या या 

तडतजटल भाांडाराि प्रबांध आतण िोधतनबांधाांचा सांग्रह आहे, 

ज्याि काहीवेळा मौखिक इतिहास सांिोधनाचा समावेि 

असिो, आतण हे िैक्षतणक अभ्यासासाठी एक मौल्यवान 

सांसाधन उिलब्ध करून देिे. 

४. नॅशनल ओरल द्दिस्ट्री कलेक्शन (यूके):  

मौखिक इतिहास जिन करण्यासाठी समतिणि असलेल्या 

सवाणि मोठ्या राष्टर ीय सांग्रहाांिैकी हा एक आहे, जो तितटि 

लायिरी साउांड आकाणइव्हद्वारे साांभाळला जािो. याि तवतवध 

प्रकारच्या लोकाांच्या मुलाििी ांचा समावेि आहे, जो तितटि 

इतिहासाि रस असलेल्या सांिोधकाांसाठी एक समृद्ध 

सांसाधन प्रदान करिो. 

११.२ मौखखक इद्दतिास संशोधनासाठी द्दडद्दजटल साधने: 

१. रेकॉद्दडिंग उपकरणे:  

मौखिक इतिहास सांिोधनामधे्य ऑतडओ तकां वा खव्हतडओ 

रेकॉतडंगची गुणवत्ा अत्यांि महत्त्वाची असिे. िोटेबल 

तडतजटल रेकॉडणर तकां वा स्माटणफोन ॲप्ससारिी तडतजटल 

साधने सामान्यिः  वािरली जािाि. उच्च-गुणवते्चे 

मायिोफोन आतण हेडफोन देिील स्पष्ट रेकॉतडंगची िात्री 

देिाि. 

२. टर ान्सद्दिप्शन सॉफ्टवेअर:  

तवशे्लषणासाठी मौखिक इतिहासाचे तल ा्ंिरण करणे 

आवश्यक आहे. Otter.ai आतण Rev.com सारिी साधने 

तल ा्ंिरण सेवा देिाि, िर एक्सपे्रस स्क्राइब आतण 

टर ान्सिायबर फॉर तवांडोज सारिे सॉफ्टवेअर तविेषिः  

ऑतडओ रेकॉतडंगचे तल ा्ंिरण करण्यासाठी ियार केलेले 

आहे. ही साधने सांिोधकाांना मुलाििी ांचे जलद तल ा्ंिरण 

करण्यास िरवानगी देिाि, िथाति अचूकिा सुतनतिि 

करण्यासाठी सहसा मानवी िुनरावलोकन आवश्यक असिे. 

३.द्दडद्दजटल आकााइव्ह आद्दण कॅटलॉद्दगंग:  

आकाणइखव्हस्ट तकां वा िास्टिरफेक्ट सारिे सॉफ्टवेअर 

मौखिक इतिहासाच्या मुलाििी आयोतजि करण्यास, 

सूचीबद्ध करण्यास आतण सांग्रतहि करण्यास मदि करू 

िकिे, ज्यामुळे िे सोिे होिे. 

११.३. मौखखक इद्दतिासाच्या मयाादा आद्दण आव्हाने: 

मौखिक इतिहास भूिकाळाचा अभ्यास करणाऱ्याांना अनेक 

फायदे देि असला िरी, हे लक्षाि घेणे देिील महत्त्वाचे आहे 

की त्याला काही अांगभूि मयाणदा आहेि, ज्यामुळे 

इतिहासकाराांना िो काळजीिूवणक हािाळावा लागिो. 

१. सृ्मती चुकू शकतात आद्दण चुकतातिी: 

मौखिक इतिहास मानवी सृ्मिीवर अवलांबून असिो आतण 

सृ्मिी कॅमेऱ्यासारिी काम करि नाहीि. लोक घटनाांचा िम 

गोांधळाि टाकिाि आतण वेगवेगळ्या घटनाांना एकाच कथेि 

तमसळिाि िसेच लोकाांकडून नावे आतण िारिा अनेकदा 

तवसरल्या जािाि. मानसिास्त्रािील सांिोधकाांनी दािवून 

तदले आहे की, घटनेनांिर सृ्मिी झिायाने बदलिे. 

इतिहासकाराांसाठी याचा अथण असा होिा की, मुलाििी ांमधे्य 

चुका असू िकिाि.तविेषिः  जेव्हा एिादी व्यिी घटनेनांिर 
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अनेक दिकाांनी बोलि असिे. त्यामुळे इतिहासकार िक्य 

असेल िेव्हा मौखिक साक्षीची इिर िुराव्याांिी िडिाळणी 

करिाि िसेच िारिा आतण एकूण सांख्या याांसारख्या अचूक 

िितिलाांना िे अनेक मुलाििी ांमधील एक कमकुवि भाग 

मानिाि. 

२. वैयखिक दृद्दष्टकोन आद्दण पूवाग्रि: 

मौखिक साक्ष ही एका व्यिीच्या दृतष्टकोनािून माांडलेली 

असिे. कथन करणारी व्यिी आिली प्रतिष्ा जिू िकिे, 

जुना वाद तमटवू िकिे तकां वा नैतिक धड्यावर जोर देऊ 

िकिे. सृ्मतिरांजनामुळे िूवीचा सांघषण सौम्य होऊ िकिो, 

तकां वा आघािामुळे आठवणी ांमधे्य अनिेतक्षि बदल होऊ 

िकिो. िूवणग्रहामुळे व्यिी कदातचि चुकीची मातहिी देऊ 

िकिे. याच कारणामुळे, इतिहासकार िते्र, विणमानिते्र आतण 

आठवणी ांप्रमाणेच मौखिक साक्षीचेही तचतकत्सकिणे वाचन 

करिाि. 

३. तथ्य-तपासणीची गरज: 

मौखिक इतिहासाि अनेकदा सिि वणणन आतण कमकुवि 

मोजमाि आढळि असिे. एिादी व्यिी कामाच्या 

िररखििीचे स्पष्टिणे वणणन करू िकि असली, िरीही तिला 

सांिाचे वषण तकां वा त्याि सामील असलेल्या लोकाांची सांख्या 

आठवि नसिे. इतिहासकाराांनी अनेक मुलाििी ांची िुलना 

करून आतण त्याांची लेिी स्रोि व भौतिक िुराव्याांिी 

िडिाळणी करून तवश्वासाहणिा सुधारावी लागिे. स्पष्ट 

दस्तऐवजी िुराव्यािी तवसांगि असलेल्या मौखिक मातहिीला 

काळजीिूवणक ििासावी लागिे. 

४. िस्तांतरण आद्दण जतन करण्याच्या समस्या: 

तिढ्ानतिढ्ा चालि आलेल्या मौखिक िरांिरेि िििील 

गहाळ होऊ िकिो, नवीन घटक जोडले जाऊ िकिाि 

तकां वा वेगवेगळ्या घटना एकत्र तमसळू िकिाि. मौखिक 

इतिहासाच्या मुलाििी प्रामुख्याने रेकॉतडंगवर अवलांबून 

असिाि. काळाच्या ओघाि ध्वतनमुद्रणाांची गुणवत्ा िालावू 

िकिे. तडतजटल फायली उिलब्ध राहाव्याि यासाठी त्याांचे 

सतिय व्यविािन करणे आवश्यक असिे. 

१२. द्दनष्कर्ा: 

मौखिक इतिहास सांिोधन हे व्यिी आतण समुदायाांच्या 

समृद्ध व तवतवधिूणण कथाांचे जिन करण्यासाठी एक 

िखििाली साधन म्हणून कायण करिे. ऐतिहातसक घटना 

प्रत्यक्ष अनुभवलेल्या लोकाांच्या प्रत्यक्षदिी वणणनाांच्या 

माध्यमािून, मौखिक इतिहास एक असा अतद्विीय दृतष्टकोन 

प्रदान करिो जो तलखिि नोांदी ांना िूरक ठरिो यामुळे 

इतिहासािील काही उतणवा भरून तनघिाि आतण 

भूिकाळाचे अतधक समग्र तचत्र समोर येिे. याचे महत्त्व 

इतिहास, मानववांििास्त्र, तिक्षण, सामातजक न्याय आतण 

इिर अनेक के्षत्राांमधे्य तवस्तारलेले आहे, ज्यामुळे वैयखिक 

आतण सामूतहक सृ्मिी ांची अतधक सिोल समज प्राप्त करणे 

िक्य होिे. हे के्षत्र जसजसे तवकतसि होि आहे िसिसे 

तडतजटल िांत्रज्ञानाचा वािर, समुदाय कें तद्रि दृतष्टकोन आतण 

उिेतक्षि घटकाांच्या आवाजावर तदला जाणारा भर याांसारख्या 

उदयोनु्मि प्रवृत्ी ांमुळे मौखिक इतिहास सांिोधनाच्या 

िक्यिा अतधक तवस्तारि आहेि. मौखिक स्रोि हे तलखिि 

नोांदी ांचे ियाणय नसून, िे  अत्यावश्यक िूरक घटक आहेि जे 

इतिहासलेिनाची व्याप्ती आतण िोली वाढविाि. सामान्य 

लोकाांचे आवाज तटिून, साांसृ्कतिक सृ्मिी ांचे जिन करून 

आतण मोठ्या प्रमाणावरील घटनाांना मानवी चेहरा देऊन 

मौखिक इतिहास हे िास्त्र केवळ 'अतभजन वगाणच्या नोांदी' 

या स्वरूिािून बाहेर काढून, भूिकाळाच्या एका अतधक 

सवणसमावेिक कथानकाि रूिाांिररि करिो. मौखिक 

इतिहासाची सांकल्पना ही इतिहासातवषयीच्या सामातजक 

आतण लोकिाही तवचाराांवर आधाररि आहे. मौखिक साक्ष ही 

अतलखिि स्रोिाांच्या स्वरूिाि असिे, जी एका तिढीकडून 

दुसऱ्या तिढीकडे िोांडी स्वरूिाि सांितमि होण्यास योग्य 

अिा रचनेि गुांफलेली असिे. िथाति, इतिहासलेिनासाठी 

'स्रोि सामग्री' म्हणून मौखिक िरांिराांचे सांकलन करण्याचे 

िांत्र मात्र अलीकडील काळािीलच आहे. मौखिक इतिहासाने 

इतिहासाची व्याप्ती आतण मूल्य वाढवले आहे, कारण िे 

इतिहासातवषयीच्या सामातजक आतण लोकिाही तवचाराांवर 

आधारलेले आहे. आिाियंि इतिहासाचा मुख्य भर हा 

राजकारणािील सत्ासांघषाणवर रातहला होिा; तजथे 

अथणव्यविा, धमण, कामगार वगण, समाजािील सवाणि िालचा 

थर इत्यादी घटकाांकडे िूणणिणे दुलणक्ष केले गेले होिे. मौखिक 

इतिहासाने समाजािील उच्च - नीच अिा सवण स्तराांिील 

लोकाांच्या जीवन अनुभवाांना इतिहासलेिनाचा आधार 

बनवले आहे. सांिोधनाचा कें द्रतबांदू बदलून आतण ििासाची 

नवीन के्षते्र िुली करून नवीन िुरावे समोर आणल्यामुळे, 

मौखिक इतिहासाने 'इतिहास' या तवषयाि िररविणनाची 

प्रतिया सुरू केली आहे. 
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