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 सारांश 

उत्तर प्रदेश के मध्य भाग में स्थित अवध के्षत्र भारतीय िांसृ्कनतक माननित्र पर एक नवनशष्ट पहिान रखता है। यह के्षत्र अपनी 

पारंपररक कलाओ,ं नवशेषकर लोक िंगीत, के नलए नवख्यात रहा है। अवध का लोक िंगीत केवल मनोरंजन का िाधन नही,ं 

बस्थि एक िामानजक, िांसृ्कनतक और आध्यास्थिक माध्यम भी रहा है, जो जनजीवन की नवनवधताओ,ं धानमवक भावनाओ,ं 

तीज-त्योहारो ंऔर िामानजक व्यविाओ ंिे गहराई िे जुडा हुआ है। इि िंगीत में प्रयुक्त कजरी, िैती, िोहर, नबरहा और 

आल्हा जैिे गीत भारतीय जनमानि की नवनवध भावनािक अविाओ ंको व्यक्त करते हैं। इन गीतो ंमें प्रयोग होने वाले 

ढोलक, मंजीरा, हारमोननयम, िारंगी, नगाडा जैिे पारंपररक वाद्ययंत्र इिकी ध्वन्यािक पहिान को नवशेष बनाते हैं।  हाल के 

वषों में िमकालीन िंगीत जैिे बॉलीवुड, पॉप, रैप और इलेक्ट्र ॉननक शैली के प्रभाव ने इि पारंपररक िंगीत के स्वरूप में कई 

महत्त्वपूर्व पररवतवन ला नदए हैं। न केवल प्रसु्तनत शैली में बदलाव आया है, बस्थि बोल, लय और वाद्य-नवन्याि में भी आधुननक 

तकनीको ंऔर प्रवृनत्तयो ंका िमावेश हुआ है। इन पररवतवनो ंके िकारािक पक्ष के िार्थ-िार्थ िुनौनतयााँ भी हैं। जहााँ एक ओर 

नडनजटल पे्लटफामव जैिे यूटू्यब, इंस्टाग्राम और ओटीटी िैनलो ंने लोक कलाकारो ंको वैनिक मंि प्रदान नकया है, वही ंदूिरी 

ओर पारंपररकता, मौनलकता और िांगीनतक आिा के िंरक्षर् की आवश्यकता भी पहले िे कही ंअनधक बढ़ गई है।  

इि शोध का उदे्दश्य अवध के्षत्र के पारंपररक लोक िंगीत पर िमकालीन िंगीत के प्रभावो ंका गहराई िे नवशे्लषर् करना है। 

शोध में यह िमझने का प्रयाि नकया गया है नक इन पररवतवनो ंिे लोक िंगीत की िंरिना, प्रसु्तनत शैली और िामानजक 

स्वीकृनत में नकि प्रकार का अंतर आया है। िार्थ ही यह भी नववेिना की गई है नक नकि प्रकार आधुननक तकनीक, नवािार 

और फू्यजन की प्रनिया पारंपररकता के िार्थ िंतुलन बनाए रखते हुए इि िंगीत को नए श्रोताओ ंतक पहुाँिाने में िहायक 

हो िकती है। िानहस्थत्यक दृनष्टकोर् िे देखें तो अनेक नवद्वानो ंने लोक िंगीत की िंरिना, भावप्रवर्ता और िामानजक भूनमका 

पर शोध कायव नकया है। पं. वी.एन. भाटखणे्ड ने अपनी 'नहंदुस्तानी िंगीत पद्धनत' में लोकधुनो ंको शास्त्रीय रागो ंकी पे्ररर्ा 

बताते हुए उनकी िांगीनतक जडो ंको स्पष्ट नकया है।  पं. विंतराव देशपांडे ने नाट्य िंगीत और ठुमरी के माध्यम िे लोक 

लयो ंको मंि पर लाकर लोकनप्रयता प्रदान की। वंशीलाल शमाव ने 'भारतीय लोक िंगीत की परंपराएाँ ' में अवध, बंुदेलखंड 

और मालवा की लोक शैनलयो ंकी तुलनािक िमीक्षा करते हुए यह निद्ध नकया नक लोक िंगीत केवल लोकजीवन का दपवर् 

नही,ं बस्थि जीवन दशवन की अनभव्यस्थक्त भी है। अन्य नवद्वानो ं जैिे नत्रपाठी, नमश्रा, शुक्ला, यादव और गुप्ता आनद ने भी 

िमकालीन प्रभाव, नडनजटल बदलाव, और फू्यजन प्रवृनत्तयो ंके िंदभव में अनेक महत्वपूर्व नटप्पनर्यााँ दी हैं। इन नवद्वानो ंके 

कायों िे यह स्पष्ट होता है नक लोक िंगीत की प्रािंनगकता बनाए रखने के नलए नवािार आवश्यक है, परंतु वह नवािार ऐिा 

हो नजिमें परंपरा का िम्मान, िानीय िांसृ्कनतक िमझ और लोकध्वनन की आिा िुरनक्षत रहे। इिी िंतुलन के आधार पर 

अवध के्षत्र के लोक िंगीत का भनवष्य ननधावररत नकया जा िकता है।  

इि शोध में अवध के्षत्र के पारंपररक गायन शैनलयो,ं रिनािक तत्वो,ं प्रसु्तनत शैली और िमकालीन प्रभावो ंके मध्य एक िंवाद 

िानपत करने का प्रयाि नकया गया है। शोध का मुख्य उदे्दश्य यह रहा है नक नकि प्रकार नई पीढ़ी के कलाकार इि परंपरा 

को अपने नवािारो ंके माध्यम िे आगे ले जा रहे हैं और नकि हद तक वे पारंपररक िंरिनाओ ंके िार्थ न्याय कर पा रहे हैं। 
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इि प्रकार, यह शोध-पत्र अवध के लोक िंगीत को केवल एक िांगीनतक धरोहर के रूप में नही,ं बस्थि एक जीवंत, लिीली 

और िमायोज्य िांसृ्कनतक प्रर्ाली के रूप में देखता है, जो िमय के िार्थ स्वयं को नया रूप देती है पर अपनी जडो ंिे जुडे 

रहना नही ंभूलती। यही नवशेषता इिे न केवल उत्तर प्रदेश, बस्थि िमू्पर्व भारत की िांसृ्कनतक आिा का अनभन्न अंग बनाती 

है। 

मुख्य शब्द :-   अवध के्षत्र, लोक िंगीत, िांसृ्कनतक नवराित, शास्त्रीय राग, िानीय धुनें, िमकालीन िंगीत, बॉलीवुड, पॉप 

िंगीत, प्रसु्तनत शैली, िंगीत पररवतवन, नई पीढ़ी, फू्यज़न िंगीत, पारंपररक बनाम आधुननक िंगीत।
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शोध-पत्र 

अवध के्षत्र का लोक िंगीत भारतीय लोक परंपरा की 

अतं्यत िमृद्ध शाखा है, जो भावनािकता, धानमवकता और 

िामानजकता के अद्भुत िमन्वय िे युक्त है। इि के्षत्र के 

िंगीत में जहााँ एक ओर ऋतु आधाररत गीत जैिे िैती, 

कजरी, झलूा नमलते हैं, वही ंदूिरी ओर पाररवाररक और 

जीवन घटनाओ ं पर आधाररत गीत जैिे िोहर, नबरहा, 

अल्हा आनद भी प्रमुखता िे गाए जाते हैं (तिवारी)। अवध 

का िंगीत न केवल मनोरंजन का माध्यम रहा है, बस्थि 

िामानजक-िांसृ्कनतक िंदेश देने का िशक्त उपकरर् 

भी रहा है(लोन 35–46)। इिके माध्यम िे नकिान, स्थस्त्रयााँ, 

श्रनमक और जनिाधारर् अपनी अनुभूनतयो ं को व्यक्त 

करते आए हैं 

“अवध का लोक संगीि केवल मनोरंजन का साधन नही ,ं 

बल्कि सामातजक जीवन और सांसृ्कतिक मूल्ो ंका जीवंि 

दस्तावेज़ है।”(शमाा) 

यह िंगीत मौस्थखक परंपरा द्वारा पीनढ़यो ं िे िानांतररत 

होता आया है(शुक्ला, ए. 115–127)। वाद्ययंत्रो ंमें ढोलक, 

मंजीरा, हारमोननयम, और नगाडा जैिे पारंपररक 

उपकरर्ो ंका उपयोग आज भी इिकी पहिान हैं। 20वी ं

शताब्दी के उत्तराधव िे आधुननक िंिार माध्यमो,ं नफल्ो ं

और पॉप िंसृ्कनत ने नजि तीव्र गनत िे िमाज को प्रभानवत 

नकया है, वह लोक िंगीत को भी अछूता नही ंरख पाया। 

नए मंिो ंऔर नडनजटल प्रौद्योनगकी के कारर् जहााँ एक 

ओर इि िंगीत की पहुाँि वैनिक हुई है, वही ंदूिरी ओर 

इिके पारंपररक मूल्ो ं पर भी प्रश्ननिह्न उठे हैं(तिपाठी 

101–114)। 

 “अवध के लोक संगीि में धातमाक आस्था, लोकजीवन के 

संस्कार और के्षिीय पहचान गहराई से अतिव्यक्त होिे 

हैं।”(Verma, Shalini) 

यह शोध-पत्र इिी दं्वद्व और िमन्वय की नदशा में प्रयािरत 

है: क्या परंपरा को आधुननकता में नवलीन कर देना िानहए, 

या उिमें िमुनित िामंजस्य िानपत कर आगे बढ़ना 

िानहए? यह प्रश्न केवल िंगीत का नही,ं बस्थि िांसृ्कनतक 

ननरंतरता और िांसृ्कनतक पुनिंरिना का भी है। 

शोध-अंतराल  

अवध के्षत्र के लोक िंगीत पर अब तक हुए अनधकांश शोध 

कायव इिकी परंपरागत िंरिना, गीत-शैनलयो ं और 

िांसृ्कनतक पृष्ठभूनम तक ही िीनमत रहे हैं। नवद्वानो ं ने 

कजरी, िैती, नबरहा, आल्हा जैिी नवधाओ ंका ऐनतहानिक 

और िांसृ्कनतक नवशे्लषर् तो नकया है, नकंतु िमकालीन 

िंगीत के प्रभावो ं का गहन और व्यवस्थित अध्ययन 

अपेक्षाकृत कम हुआ है। नवशेषकर नडनजटल पे्लटफामों 

और नए प्रसु्तनत-रूपो ंकी भूनमका पर व्यापक शोध का 

अभाव नदखाई देता है(तिपाठी 101–114)। 

दूिरा बडा शोध-अंतराल यह है नक अनधकांश अध्ययन 

िैद्धांनतक नवशे्लषर् तक िीनमत रहे हैं, नजनमें लोक 

कलाकारो ं के वास्तनवक अनुभव, िुनौनतयााँ और 

आजीनवका िंबंधी पहलू को अपेनक्षत महत्व नही ं नदया 

गया है। लोक कलाकारो ंके आनर्थवक िंघषव, सू्टनडयो दबाव, 

और मंिीय प्रसु्तनत की कनठनाइयो ं पर पयावप्त शोध 

उपलब्ध नही ंहै। इििे यह स्पष्ट होता है नक िंगीत केवल 

कला नही,ं बस्थि िामानजक-आनर्थवक ताने-बाने का नहस्सा 

भी है(वमाा, एस.)। 

तीिरा अभाव यह है नक अब तक हुए शोधो ंमें श्रोताओ ं

की दृनष्ट िे लोक िंगीत की प्रािंनगकता पर कम ध्यान 

नदया गया है। यह िमझना आवश्यक है नक युवा पीढ़ी 

नकि प्रकार इि िंगीत को देखती और ग्रहर् करती है। 

आधुननक श्रोताओ ंके बीि लोक िंगीत की लोकनप्रयता, 

फू्यज़न की स्वीकायवता, और पारंपररकता के प्रनत 

दृनष्टकोर् पर आधाररत िवेक्षर्-आधाररत अध्ययन बहुत 

कम हैं। यह के्षत्र आगे के शोध के नलए खुला हुआ है(सलेम 

29–40)। 

अंततः , शोध में यह कमी भी पाई जाती है नक अवध लोक 

िंगीत की तुलना अन्य के्षत्रो ंकी लोक शैनलयो ंिे कम ही 

की गई है। यनद अवध के िंगीत की तुलनािक िमीक्षा 

बंुदेलखंड, मालवा या राजिान की लोक शैनलयो ंके िार्थ 

की जाए, तो इिके िांसृ्कनतक स्वरूप को और गहराई िे 

िमझा जा िकता है।  इन शोध-अंतरालो ं को भरना 

आवश्यक है तानक अवध के्षत्र का लोक िंगीत न केवल 

िांसृ्कनतक नवराित के रूप में िुरनक्षत रहे, बस्थि 

िमकालीन िमय में अपनी प्रािंनगकता भी बनाए रखे। 

अनुसंधान पद्धवत  

इि शोध का स्वरूप नमश्र पद्धनत पर आधाररत है, नजिमें 

गुर्ािक,  तवशलेष्णािक और पररमार्ािक दोनो ं

दृनष्टकोर्ो ंका प्रयोग नकया गया है। शोध का मुख्य उदे्दश्य 

यह जानना र्था नक अवध के्षत्र के लोक िंगीत पर 

िमकालीन िंगीत ने नकि प्रकार प्रभाव डाला है और यह 

प्रभाव परंपरा और पररवतवन के बीि नकि प्रकार िंतुलन 

िानपत करता है। गुर्ािक दृनष्टकोर् में लोक कलाकारो,ं 

श्रोताओ ंऔर िंगीत नवशेषज्ो ंके नविारो ंको िमझने का 

प्रयाि नकया गया, जबनक पररमार्ािक दृनष्टकोर् में 

िवेक्षर् और िांस्थख्यकीय आंकडो ं के माध्यम िे ठोि 

ननष्कषव ननकालने का प्रयाि नकया गया। इि दोहरे 

दृनष्टकोर् ने शोध को अनधक नवििनीय और वसु्तननष्ठ 

बनाया।  

डेटा संग्रहण दो स्तरो ंपर वकया गया—प्राथवमक स्रोत 

और वितीयक स्रोत। प्रार्थनमक स्रोत के अंतगवत अवध के्षत्र 

के पााँि नजलो ं(लखनऊ, बाराबंकी, िुलतानपुर, प्रतापगढ़ 

और अयोध्या) का ियन नकया गया। इन नजलो ं िे 150 

प्रनतभानगयो ं को िुना गया, नजनमें 50 लोकगायक, 70 

श्रोता और 30 िंगीत नवशेषज् शानमल रे्थ। प्रनतभानगयो ंिे 

डेटा िंग्रहर् के नलए दो प्रमुख उपकरर्ो ं का उपयोग 

नकया गया—प्रश्नावली और िाक्षात्कार । प्रश्नावली में 20 

प्रश्न रखे गए, नजनका उदे्दश्य लोक िंगीत के वतवमान 

स्वरूप, नडनजटल प्रभाव और परंपरागत िुनौनतयो ं पर 
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जानकारी प्राप्त करना र्था। िाक्षात्कार अधव-िंरनित 

पद्धनत िे नलए गए तानक प्रनतभागी अपने नविार स्वतंत्र 

रूप िे व्यक्त कर िकें । इिके अनतररक्त, नद्वतीयक स्रोतो ं

में शोध लेख, पुस्तकें , िांसृ्कनतक ररपोटें और िरकारी 

दस्तावेज़ शानमल नकए गए। िंग्रनहत आंकडो ं का 

नवशे्लषर् दो िरर्ो ंमें नकया गया। पररमार्ािक आंकडो ं

को वणतनात्मक सांख्यिकी जैिे प्रनतशत, अनुपात और 

औित के आधार पर प्रसु्तत नकया गया, तानक यह स्पष्ट 

हो िके नक नवनभन्न आयु िमूहो,ं श्रोताओ ंऔर कलाकारो ं

के बीि दृनष्टकोर् में नकि प्रकार का अंतर है। गुर्ािक 

डेटा को थीमैवटक ववशे्लषण की पद्धनत िे वगीकृत नकया 

गया, नजिमें प्रनतभानगयो ं की प्रनतनियाओ ं िे नवषयगत 

शे्रनर्यााँ ननकाली गईं, जैिे—"नडनजटल प्रभाव", 

"मौनलकता का िंकट", "नई पीढ़ी की रुनि" और 

"आनर्थवक िुनौनतयााँ"। शोध की नवििनीयता और वैधता  

िुनननित करने के नलए डेटा नत्रकोर्ीकरर् अपनाया गया, 

नजिमें िवेक्षर्, िाक्षात्कार और नद्वतीयक स्रोतो ंकी तुलना 

कर ननष्कषव ननकाले गए। इि प्रकार, अनुिंधान पद्धनत ने 

िुनननित नकया नक प्रसु्तत ननष्कषव व्यापक, तथ्यपरक और 

वसु्तननष्ठ हो।ं 

लोक संगीत की परंपरागत ववशेषताएँ 

अवध का लोक िंगीत अपनी िहजता, गहराई और 

भावनािक िमे्प्रषर् के नलए जाना जाता है(Shukla, 

Ram Prasad)। यह िंगीत व्यस्थक्त की िामूनहक िेतना, 

िामानजक अनुभूनतयो ं और आिीय िंवेदनाओ ं को 

िहजता िे अनभव्यक्त करता है। पारंपररक अवध गीतो ंमें 

मुख्यतः  कजरी (वषाव ऋतु की अनभव्यस्थक्त), िैती (विंत 

की सू्फनतव), नबरहा (नवरह भाव), िोहर (जन्मोत्सव), और 

झलूा (श्रावर्ी लोक गीत) जैिे नवधाओ ं का विवस्व 

है(तिवारी)। 

इन गीतो ंमें प्रयुक्त वाद्य जैिे ढोलक, मंजीरा, िारंगी और 

हारमोननयम िंगीत को लयािक और भावपूर्व बनाते हैं। 

इनका गायन िामान्यतः  िमूह में होता है, जहााँ मनहलाएाँ  

और पुरुष िामूनहक रूप िे नकिी पवव, अनुष्ठान या कृनष 

कायों के दौरान इनका गायन करते हैं।(Verma, Shalini) 

गीतो ंकी भाषा आम बोलिाल की होती है—अवधी और 

ब्रज की नमनश्रत स्वरूप में—जो िीधा श्रोता के मन को 

स्पशव करती है। लोकगीतो ंकी प्रसु्तनत िंरनित नही ंहोती, 

बस्थि वह स्वाभानवक होती है—एक व्यस्थक्त गाता है, शेष 

लोग प्रतु्यत्तर में स्वर नमलाते हैं। यही िामूनहकता इिकी 

िबिे बडी नवशेषता है। 

 

 

 

 

 

प्रमुख लोकगीत ववधाएँ और प्रसंग 

ववधा भाव या अवसर 

कजरी िावन, नवरह 

िैती विंत, शंृ्रगार 

नबरहा नवरह, िंकल्प 

िोहर जन्म, उत्सव 

झलूा श्रावर्, स्त्री िंवाद 

 

 

प्रमुख वाद्ययंत्र और उपयोग 

वाद्ययंत्र प्रयोजन 

ढोलक लय ननमावर्, नृत्य िहयोग 

मंजीरा ताल िंयोजन 

हारमोननयम स्वर िमन्वय 

िारंगी भाव प्रसु्फटन 

नगाडा शस्थक्त प्रदशवन, उत्सव उद्घोष 

 

 

 

ववषयवसु्त और सांसृ्कवतक आशय 

ववषय सांसृ्कवतक महत्व 

पे्रम िामानजक िंबंध और मानवीय करुर्ा 

ऋतु िि प्रकृनत के प्रनत अनुराग 

धानमवकता आध्यास्थिक जुडाव 

कृनष जीवन श्रम िंसृ्कनत का उत्सव 

नारी भाव स्त्री की आि-प्रसु्तनत 
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प्रसु्तवत शैली की ववशेषताएँ 

पहलू वणतन 

गायन 
िमूनहक, मौस्थखक परंपरा पर 

आधाररत 

प्रसु्तनत 

िल 
घर-आंगन, खेत, मंनदर पररिर 

भागीदारी िभी आयु और वगव के िदस्य 

भावप्रवर्ता िरल भाषा में गहन भाव 

 

चुनौवतयाँ और िंि 

िमकालीन िंदभों में अवध लोक िंगीत नजि िबिे बडी 

िुनौती का िामना कर रहा है, वह है उिकी पहिान और 

प्रामानर्कता की रक्षा। नडनजटल युग में जहााँ एक ओर 

कंटेंट की भरमार है, वही ं गुर्वत्ता, गहराई और 

िांसृ्कनतक िच्चाई को बनाए रखना कनठन होता जा रहा 

है(तिपाठी 101–114)। पारंपररक कलाकारो ंको युवा वगव 

तक पहुाँिने के नलए नए प्रयोग करने पडते हैं, परंतु यह 

प्रयोग कई बार लोकगीत की आिा को ही खतरे में डाल 

देते हैं(गुप्ता 56–60)। प्रसु्तनत की नाटकीयता, फू्यजन का 

अनतरेक, और आधुननक तकनीक िे िंगीत का 

“पैकेनजंग”—यह िब श्रोताओ ंको आकनषवत तो करता है, 

परंतु इििे लोक िंगीत की आिीयता और िामूनहक 

अनुभव कमज़ोर हो जाते हैं। कई बार पारंपररक गायको ं

को सू्टनडयो के दबाव में मूल गीतो ं के बोल, ताल या 

िंरिना बदलनी पडती है। यह दं्वद्व—नवािार और 

िंरक्षर् के बीि—केवल िांगीनतक नही,ं बस्थि 

िांसृ्कनतक आिनिंतन की मााँग करता है।(तमश्रा 34–47) 

फू्यजन संगीत का पक्ष 

फू्यजन िंगीत को यनद िंतुनलत रूप िे प्रसु्तत नकया जाए 

तो यह लोक िंगीत के नलए एक िेतु बन िकता है। 

पारंपररक स्वर, राग, और लय का यनद आधुननक बीट्ि 

या वाद्य के िार्थ िंयोजन नकया जाए, तो इििे लोकधुनो ं

की नई प्रसु्तनत उत्पन्न होती है जो नए श्रोताओ ंके नलए 

आकषवक होती है। यह प्रनिया केवल शैलीगत नही ंहोती, 

बस्थि भावनािक और िांसृ्कनतक अनुवाद का कायव 

करती है। भारत में 'इंडो-फू्यजन', 'फोक-जैज़' जैिे 

प्रयोगो ंने युवा पीढ़ी को लोक िंगीत िे जोडा है। Spotify, 

Instagram Reels, और YouTube जैिे माध्यमो ं पर 

इनका तेजी िे नवस्तार हुआ है। यनद यह नवािार लोक 

तत्वो ंके िम्मान और िमझ के िार्थ हो, तो यह परंपरा को 

मारने की बजाय उिे नए जीवन िे भर िकता है। परंतु 

इिके नलए िंगीतकारो,ं तकनीनशयनो ंऔर ननमावताओ ंमें 

िांसृ्कनतक िेतना और अनुशािन होना आवश्यक है। 

फू्यजन का उदे्दश्य केवल नए श्रोताओ ंको जोडना नही,ं 

बस्थि पारंपररक िंगीत के भीतर नछपे िौदंयव, िंवेदना 

और आिा को नए रूप में प्रसु्तत करना होना िानहए। 

तभी यह प्रनिया िंसृ्कनत के िंरक्षर् और नवकाि, दोनो ं

का माध्यम बन िकेगी(यादव 66–78)। 

 

अवध लोक संगीत के समक्ष चुनौवतयाँ और यथाथत 

उदाहरण 

चुनौती का 

प्रकार 
संवक्षप्त वववरण उदाहरण 

प्रामानर्कता 

में नगरावट 

लोकगीतो ंकी मूल 

रिनाएाँ  बदल 

जाना 

“िोहर” को 

पॉप बीट्ि में 

ढालना 

प्रसु्तनत की 

नाटकीयता 

मंिो ंपर 

अत्यनधक गै्लमर, 

लाइनटंग, 

नडनजटल 

इफेक््ट्ि का 

प्रयोग 

गााँव के मेलो ं

के गीत अब 

ररयनलटी शो 

स्टाइल में 

वानर्स्थज्यक 

दबाव 

सू्टनडयो मांग के 

अनुिार गीतो ंमें 

बदलाव 

यूटू्यब नहट्ि 

के नलए बोलो ं

में त्वररत 

रोमांि जोडना 

युवा दशवको ं

के अनुरूप 

बदलाव 

पारंपररकता िे 

हटकर बोलो ंव 

रिनाओ ंमें 

शहरीकरर् 

“नबरहा” में रैप 

स्टाइल का 

नमश्रर् 

तकनीकी 

ननभवरता 

लोक कलाकारो ं

का नडनजटल 

उपकरर्ो ंपर 

ननभवर होना 

सू्टनडयो वजवन 

में पारंपररक 

लय का लुप्त 

हो जाना 

 

वशक्षा और प्रवशक्षण की भूवमका 

अवध के्षत्र के लोक िंगीत को िंरनक्षत और नवकनित 

करने में नशक्षा की भूनमका अतं्यत महत्वपूर्व है। परंपरागत 

रूप िे यह िंगीत मौस्थखक परंपरा द्वारा पीढ़ी-दर-पीढ़ी 

िानांतररत होता आया है, नकंतु बदलते िमय में 

औपिाररक नशक्षा और िंिागत प्रनशक्षर् की 

आवश्यकता बढ़ गई है(वमाा, एस.)। यनद नवद्यालयो ंऔर 

नविनवद्यालयो ं में लोक िंगीत को पाठ्यिम का नहस्सा 

बनाया जाए, तो इििे छात्रो ंको अपनी जडो ंिे जुडने का 

अविर नमलेगा। यह प्रयाि न केवल कला के िंरक्षर् के 

नलए आवश्यक है, बस्थि िांसृ्कनतक िेतना के नवकाि का 

माध्यम भी है। िंगीत महानवद्यालयो ं और िांसृ्कनतक 
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िंिानो ं में लोक िंगीत की नवशेष कक्षाएाँ  आयोनजत 

करना इि नदशा में एक बडा कदम हो िकता है। यहााँ 

नवद्यानर्थवयो ंको गायन और वादन की तकनीक निखाने के 

िार्थ-िार्थ गीतो ंके िामानजक, धानमवक और िांसृ्कनतक 

महत्व की जानकारी भी दी जा िकती है। इििे नवद्यानर्थवयो ं

में िंगीत के प्रनत गहरी िमझ नवकनित होगी। यनद 

िानीय कलाकारो ंको अनतनर्थ व्याख्यान या कायवशालाओ ं

में शानमल नकया जाए, तो छात्रो ंको पारंपररक शैली का 

प्रत्यक्ष अनुभव नमल िकेगा। 

आज के िमय में नडनजटल नशक्षा पे्लटफॉमव भी लोक 

िंगीत नशक्षा का नया माध्यम बन िकते हैं। ऑनलाइन 

पाठ्यिम, यूटू्यब िैनल, विुवअल मास्टरक्लाि और 

नडनजटल आकावइनवंग के जररए दुननया के नकिी भी कोने 

में बैठे नवद्यार्थी अवध के्षत्र के लोक िंगीत को िीख िकते 

हैं। इििे न केवल इिकी पहुाँि बढे़गी बस्थि यह 

अंतरराष्टर ीय मंि पर भी अपनी पहिान बना िकेगा। इि 

प्रकार आधुननक तकनीक नशक्षा और िंसृ्कनत के बीि िेतु 

का कायव कर िकती है। यनद नशक्षा और प्रनशक्षर् के इि 

प्रयाि को िरकारी िहयोग, िांसृ्कनतक िंिानो ं की 

भागीदारी और िानीय कलाकारो ंका िमर्थवन नमले, तो 

यह प्रनिया और प्रभावी हो िकती है। िरकारी योजनाएाँ  

छात्रवृनत्त, कायवशालाओ ं और िांसृ्कनतक महोत्सवो ं के 

आयोजन के माध्यम िे इि नदशा में ठोि योगदान कर 

िकती हैं। इििे न केवल लोक िंगीत का िंरक्षर् होगा, 

बस्थि नई पीढ़ी इिे गवव और पेशे के रूप में अपनाने के 

नलए पे्रररत भी होगी। 

लोक संगीत और सामावजक पहचान 

लोक िंगीत केवल मनोरंजन का िाधन नही ंहै, बस्थि यह 

िमाज की पहिान और िांसृ्कनतक आििम्मान का 

प्रतीक भी है(लोन 35–46)। अवध के्षत्र का लोक िंगीत 

ग्रामीर् जीवन की खुनशयो,ं दुखो ं और िंघषों को 

अनभव्यक्त करता है। इिमें नकिानो ंके श्रम, स्थस्त्रयो ंकी 

िंवेदनाओ ं और पररवाररक िंबंधो ं का िजीव नित्रर् 

नमलता है। यही कारर् है नक इिे "जनजीवन का दपवर्" 

कहा जाता है। यह न केवल िांगीनतक कला है, बस्थि 

िांसृ्कनतक अस्थिता की अनभव्यस्थक्त भी है। िामानजक 

दृनष्ट िे लोक िंगीत िामूनहकता और एकता का िंदेश 

देता है। नकिी भी पवव, उत्सव या िामूनहक अविर पर जब 

मनहलाएाँ  और पुरुष एक िार्थ गीत गाते हैं, तो उिमें 

िामानजक िामंजस्य की झलक नमलती है। यह केवल 

िांगीनतक कायविम नही,ं बस्थि िमाज को जोडने का 

एक माध्यम होता है। यही िामूनहकता ग्रामीर् जीवन की 

िबिे बडी ताक़त है, जो शहरीकरर् के दौर में धीरे-धीरे 

कमजोर हो रही है(तसंह 77–89)। 

शहरीकरर् और व्यस्थक्तगत जीवनशैली के प्रभाव िे लोग 

धीरे-धीरे िामूनहक िंसृ्कनत िे दूर होते जा रहे हैं। ऐिे 

िमय में लोक िंगीत िामूनहक िंसृ्कनत को जीनवत रखने 

का एक महत्वपूर्व िाधन हो िकता है। यनद इिे 

नवद्यालयो,ं महोत्सवो ं और िामुदानयक आयोजनो ं के 

माध्यम िे प्रसु्तत नकया जाए, तो यह युवाओ ंको अपनी 

जडो ंिे जोड िकता है। इििे वे केवल मनोरंजन ही नही ं

पाएाँ गे, बस्थि िामूनहक जीवन के महत्व को भी िमझेंगे। 

लोक िंगीत की रक्षा करना केवल िांसृ्कनतक धरोहर की 

रक्षा करना नही ंहै, बस्थि यह िमाज के आििम्मान और 

उिकी पहिान की रक्षा भी है। जब लोग अपने िंगीत िे 

जुडते हैं, तो उनमें गवव और आिीयता की भावना प्रबल 

होती है। यनद आने वाली पीढ़ी को लोक िंगीत की यह 

िांसृ्कनतक शस्थक्त िमझाई जाए, तो यह िमाज को न 

केवल मनोरंजन बस्थि पे्ररर्ा और िामूनहक िेतना भी 

प्रदान करेगा। 

वनष्कषत   

अवध के्षत्र का लोक िंगीत िमय और िमाज के िार्थ 

नवकनित होती एक जीवंत परंपरा है। इिकी परंपरागत 

धुनें, बोल और वाद्ययंत्र जनजीवन की नवनवध भावनाओ ंको 

स्वर देती आई हैं। िमकालीन िमय में जब बॉलीवुड, पॉप 

और रैप जैिी िंगीत शैनलयााँ युवाओ ंके बीि लोकनप्रय हैं, 

तब लोक िंगीत को भी नए मंि, तकनीकी िमर्थवन और 

वैनिक दशवकवगव नमलने लगा है। नडनजटल पे्लटफामों की 

िहायता िे लोक कलाकारो ंको नई पहिान नमली है और 

उनके आनर्थवक अविर भी बढे़ हैं। इििे लोक िंगीत की 

पुनरुज्जीवन प्रनिया तेज हुई है और युवाओ ं के बीि 

इिकी नई पहिान बनी है। 

हालााँनक, इि बदलाव की तीव्रता और नदशा ने कई 

िांसृ्कनतक प्रश्न भी खडे नकए हैं। जब पारंपररक गीतो ंमें 

अत्यनधक इलेक्ट्र ॉननक प्रभाव, भाषा का आधुननकीकरर् 

या प्रसु्तनत की व्याविानयकता शानमल होती है, तो उिकी 

िांसृ्कनतक आिा और भावप्रवर्ता कमजोर होने लगती 

है। पारंपररक श्रोता इन प्रसु्तनतयो ंमें मौनलकता की कमी 

महिूि करते हैं, वही ंयुवा वगव इिे एक नवीन प्रयोग के 

रूप में स्वीकार करता है। यह दं्वद्व नवािार और िंरक्षर् 

के बीि एक िंतुलन की मााँग करता है, तानक लोक िंगीत 

केवल लोकनप्रयता तक िीनमत न रहकर, अपनी गहराई 

और िंसृ्कनत के िार्थ भी जुडा रह िके। 

फू्यज़न िंगीत इि िंतुलन की एक िंभावना प्रसु्तत करता 

है, नकंतु उिकी िार्थवकता इि बात पर ननभवर करती है नक 

उिमें पारंपररकता का िम्मान बना रहे। यनद लोक िंगीत 

का बाज़ारीकरर् उिकी मूल पहिान को िमाप्त कर दे, 

तो यह िांसृ्कनतक क्षनत होगी। आवश्यकता इि बात की 

है नक कलाकार, श्रोतागर् और िंिाएाँ  नमलकर ऐिी 

रिनािकता को बढ़ावा दें  जो मूल तत्वो ंकी रक्षा करते 

हुए आधुननकता को आििात कर िके। िरकार और 

िांसृ्कनतक िंिानो ंको लोक िंगीत के दस्तावेजीकरर्, 

प्रनशक्षर् और मंि ननमावर् की नदशा में ठोि पहल करनी 

िानहए, तानक यह परंपरा आने वाली पीनढ़यो ंके नलए पे्ररर्ा 

और िांसृ्कनतक पहिान का स्रोत बनी रहे। 

अवध के्षत्र के लोक िंगीत के िंरक्षर् के नलए िानीय 

िमुदाय की िनिय भागीदारी अतं्यत आवश्यक है। हाल 

के वषों में उत्तर प्रदेश िरकार ने "लोक िंसृ्कनत प्रोत्साहन 
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योजना" और "माटी कला एवं िंगीत महोत्सव" जैिे 

आयोजनो ंके माध्यम िे लोक कलाकारो ंको मंि उपलब्ध 

कराया है। िांसृ्कनतक मंत्रालय की ररपोटव (2022) के 

अनुिार, अवध और बंुदेलखंड के्षत्र में आयोनजत मेलो ंऔर 

उत्सवो ं में लगभग 40% कायविमो ं में लोकगीतो ं की 

प्रसु्तनत हुई। यह आाँकडा बताता है नक िमाज आज भी 

इन परंपराओ ंिे जुडा हुआ है। यनद ग्रामीर् िमाज अपने 

उत्सवो ंऔर पारंपररक अविरो ंपर इन गीतो ंको जीनवत 

रखता है, तो यह धरोहर आने वाली पीनढ़यो ंतक पहुाँि 

िकेगी। िार्थ ही, शहरी के्षत्रो ंऔर अंतरराष्टर ीय मंिो ंपर भी 

जब अवध के कलाकार अपनी प्रसु्तनतयााँ देते हैं, तो यह 

िांसृ्कनतक पहिान वैनिक स्तर पर मजबूती प्राप्त करती 

है। इि प्रकार परंपरा और आधुननकता के बीि िामंजस्य 

िानपत करने के नलए कलाकारो ंके िार्थ-िार्थ िरकार, 

िमाज और वैनिक दशवको ंका िहयोग भी अननवायव है।
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